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Dedicoestetrabajoa mi sensei y amigo José
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BIOGRAFIA DE JIGORO KANO

1

La carrergpublica de Jigoro Kano

Después de dos siglos de aislamiento de Japdn del resto del mundo impuesto por
los shogunes Tohugawa, comenzaba una nueva era en la que Japon se abria al mundo y
para ello en pocas décadas se transformé todo el panoramapsaitiab y econémico
de Japon. En esta época de grandes cambios y de grandes ilusiones nacio el 28 de
Octubre de 1860 Jigoro Kano en Mikage, que hoy se encuentra dentro de la ciudad de
Kobe.

Esta regién tiene un clima agradable, un exquisito arroz y @amacgintidad de
agua pura. Estos son los principales ingredientes para hacer un buen sake; de hecho esta
es una de Bprincipales industrias de la zona: la fabricacion del sake. La familia de los
Kanohabia sido durante casi tres siglos uno de los madegaanes familiares que se
dedicaban a la elaboracion de sake (por ejemplo, eran los productores del famoso sake
Kiku-Sasamuke). De hecho el nombre Kano signi

El nombre original del padre de Jigoro Kano era MaresBitagenji (1813
1885). La familia Shogeniiabia sido, transmitiéndosale padres a hijosustodios del
templosintoistaHie Shirine de Omi. Sin embargo, Marashiba Shogeniji prefirié ser un
estudiosoconfuncionistaen lugar que un sacerdote sintoidtae contratado como
profesor particular de chino clasico para los hijos de la familia Kano. Mareshiba termino
casandose con una de las hijas de los Kano, Sadako. Después de esto fue adoptado en la

familia Kano y se paso a llamar Jirosaku.

De este matrimonio réeron cinco hijos, tres nifios y dos nifias. Jigoro Kano es
el més pequefio de los cinco. Su nombre de nacimiento era Shinnagngae mas

tarde se |l amo Jigoro (que significa *"el



extremadamente ricaporloquslo ni ios se criaron en el 1 ar
Vel as”, uno de |l os mas grandes y mas | uj os:
este nombre por la gran cantidad de barcos a vela que pasaban a su lado en la bahia. La
propiedad de los Kano llegathasta la playa, por lo que Jigoro Kano se paso6 una gran

parte de su infancia corriendo al aire libre en la playa o nadando en el mar.

Aunque las circunstancias de Jigoro Kasharante su infanciafueron muy
favorables, tuvo una educacion muy seyvafa&dilo de la de que recibian los samurais.
Kano tenia muy buenos recuerdos de su madre, aunque la recoodabana persona
gue nunca hubiese consentido ningun comportamiento inadecuado y que siempre le
habia ensefiado el respeto a los derRas.ejemplo, cando los nifios del vecindario
iban a jugar al jardin de los Kano y su madre les daba algun dulce, slertgirabaa
Jigoro Kano en ultimo lugar. Algunas veces cuando a Kano le llegaba el turno ya no
habia dulces y entonces su madre | e deci a
otros siempre primero”. Para asegurarse dgu
pdre <contrato c¢omo pr of es 0-1888p unCeminente u’ u n Y
estudioso confucionistaaligrafo, pintor, tallador de sellos y maestro del té. El joven
Kano estudié con Yamamoto desde los siete a los once afios. Desde muy pronto Jigoro
Kano deschrio su aficion por la ensefianzaaypartir delos ocho afios se dedicaba a

ensefar a los nifilos mas pequefios aquello que le habia ensefiado a él Yamamoto.

Poco después de la muerte de su madre, Sadako, en 1869, cuando Jigoro contaba
con 9 afos de edad, Jiak® traslad@ su familia a Tokio. En realidad Jirosaku nunca
estuvo interesado en la fabricacion de sake; a €l le interesaba mas el negocio del
transporte de mercancias. Jirosaku se convirtié en un gran emprendedor en este negocio
(fue uno de los sociosifidadores de la primera compafia de comercio internacional de
Japoén). Los recuerdos de Kano, al irse haciendo mayor, de su padre consisten en
numerosas ausencias § dn gran despego hacia su higm Toko, Kano se trasladé a
una casa de huéspedes cuatethda 13 afios de edad y entonces veia a su padre todavia
menos. Jirosaku murién 1885 después de uparrera publica y privada carga de
exitos. Durante estos aflos mantuvieron el contacto, aunque no parecia que se
encontraban muy cerca uno del otro. Delquiar forma ésta era la norma en las

relaciones entre padres e hijos en el Japdn de esta época.



1.1

Primera Educacion

En 1870, a la edad de diez afios, Kano entr6 en la Seitatsu Shojuku, una
academia privada dirigida por el estudioso Keido Ubukata. dtkepde Ubukata, Teisai
(17991856), fue un famoso espadachin de la época Edo y un gran caligrafo, aunque
también era un gran bebedor. Despuésrdgelea debida al alcohol en un restaurante,
un grupo de espadachines sigui6 a Teisai y lo asesinaron erfa ga la academia. Los
asesinos eran discipulos del espadachin Keishiro Kenko -(1884). Después del
incidente Kenko fue expulsado de su dominio, pero los verdaderos asesinos no
aparecieron nunc&eido, que en esos momentos contaba 10 afios, juro vanga
padre y persiguio su venganza durante casi veinte afios, pero nunca logré consumarla ya
que, por una parte, Keidoduncapaz de descubrir gniéue el verdadero asesino de su
padre y por otra, el nuevo gobernador Meiji prohibié que se llevararoaaintipo de
venganzas. Keido, entonces, centro toda su atencion en honrar a su padre a través de él,

llegando a ser un gran caligrafo y profesor.

Keido se convertié en el director de academia Seitatsu Shokuju fundada por su
padre. Esta academia era taaa, en aquella época, que aceptaba no sélo descendientes
de aristécratas y altos samurais (en aquella época el estudio era un privilegio exclusivo
de las clases altas) sino también hijos de artesanos, restauradores, junto con alumnos
gue se estaban pregpado entre otras cosas para ser luchadores de sumo, actores de

kabuki y geishas.

Keido lleg6 a ser considerado un gran caligrafo y un excelente estudioso
siguiendo la tradicion de su padfedemas de imbuir en sus alumnos las ensefianzas de
los clasicos d€hina y Japoén, obligaba a cada estudiante a entregarle diariamente tres
cuadernos de caligrafia. Durante las clases vespeffir@lo a menudo mantenia
discusiones informales con sus alumnos sobre temas de actualidad. En una de estas
conversaciones le dija Kano que aunque la educacion clasica era imprescindible, los
estudiantes japoneses de aquella época necesitabanrfaangma fondo con la dula

y el saber occidental.



Siguiendo el consejo de Keido, Kano comenzé a estudiar inglés en la academia
Sanki de Shubei Mitsukuri, y después, en 1873, entrd en la academia lkuei Gijuku, una
escuela mas avanzada donde todas las materias se daban en inglés o aleman para
alumnos extranjeros (los libros de matematicas estaban en danés). En su habitacion, el
brillante, hijo de buena familia, y algo snob Kano fue objeto de bromas pgsadas
parte de loglumnos mayores, debido fundamentalmente a los celos. Desgraciadamente
Kano se encontraba indefenso frente a esta situacion. Posiblemente, fue durante este
periodo, cando oy6 hablar por primera veel jujutsu, un arte marcial que se suponia
que permitiecontrolar un ataque potente mediante un empleo minimo de fuerza fisica.
Por esta época Kano no practicatmmlavia el jujutsu, pero, sin embargoacia
educacion fisica de forma muy actiyaacticando varios deportes entre ellos el

recientemente introduaddbéisbol, en el cual era pitcher (lanzador).

En 1874, Kano entr6é en la escuela de Tokio de lenguas extranjeras, donde
estudio inglés. Sus profesores de inglés anteriores habian sido daneses o alemanes por
lo que tuvo muchos problemas al enfrentarse adaymciacién de profesores nativos
ingleses o americanos. Esto hacia que el esfuerzo que tuvo que hacer Kano por estudiar
inglés en esta esela fuese notable. Los diccionams escaseaban en esta época por lo
que los estudiantes estaban obligados a comphdnico libro disponible. Antes de los
examenes finales el turno que le correspondia a Kano de este libro era de la una a las
cinco de la mafan® pesar de estas dificultades, Kano llegé a dominar perfectamente
el inglés, manteniendo un diario en iegldurante toda su vida adulta (Méas tarde Kano
escribié las notas técnicas de su bujutsu (arte marcial) en inglés, posiblemente con la
idea de mantenerlas en secreto). Después de graduarse en la escuela de lenguas
extranjeras, Kano entré en la academiaskki, una escuela subvencionada por el
estado japonés. En 1877, est4 academia se convirtié en la Universidad de Tokio y Kano
tuvo la distincién de ser un estudiante de la mejor institucion educativa del pais. El
primer afio de funcionamiento de la Univessidla clase de primer curso tenia 8
estudiantes. Abfo siguiente, cuando entkKano, este primer curso contaba con 6
estudiante En 1878, Kano comenzo, también, a asistir a slaseturna en la Nissho

Gakusha, una institucion de estudios superioresgeentraba en la literatura china.

Kano siempre fue un pensador racional y le gusta la precision de las matematicas
y la ciencia. También estaba irgsado en la astronomia. Aunquepénsabague le

podia ir bienen los estudios de ciencias, se decamd lpas humanidades (historia,



economia, ciencias politicas, estética y ética) ya que pensé que le darian un punto de
vista mejor de la naturaleza huma y de como funciona la sociedad. Durante toda su vida,
Kano quiso que la educacion le hiciese una perswjar y no s6lo una persona mas

inteligente.

Por muchas razones, la educacion que Kano recibio en la Universidattide T
fue ideal. El claustro estaba formado por profesores japoneses y occidentales (De hecho,
habia 27 profesores occidentales y 12 japesjed.os profesores occidentales daban
cases de literatura inglesa, historia mundial, economia, ética, estética, filosofia
occidental, ciencias sociales y naturales, mientras que los japoneses daban clases de
literatura china y japonesa, historia de Asifilgsofia. El profesor de inglés de Kano

era un americano, William Houghton (185217).

El profesor que mas influyé en Kano fue Ernest Francisco Fenollosa-(1853
1908). Fenollosa habia llegado a Japén desde Salem, Massachusetts, en 1878 para
ensefar filogfia y economia en la universidad. Fenollosa le ensefié a Kano las ideas del

filésofo inglés Herbert Spenser (18209 0 3 ) , en especi al el I

b

educaci 6n” . Spenser describia una perfecta

mente, la maal y el cuerpo del educando. Spenser argumentaba que era posible
evolucionar a una sociedad perfecta si-a las personas se les educaba a través de una
formacion intelectual, moral y fisica adecuada. Durante los cuatro afios de tutela de
Fenollosa, Kano apnelié la modera filosofia occidental de la educacion y, mas tarde, a
apreciar la belleza y el significado de la cultura asiatica. Gracias a la influencia de
Fenollosa, Kano, mas tarde, cuando fundé el judo Kodokan intentd que lfuese
educacion que se dieadli fuese tantaina educacion conjuntiel cuerpo yla mente,

como una busqueda de la belleza.

El otro profesor que ejercido unatable influencia en Kano fue ekcéntrico
sacerdote zen Tanzan Hara (188B®92) que ensefaba filosofia india. Hara pensala
seguir estrictamente los mandatos de cualquier religion podia llevar a situaciones en las
qgue se podia llegar a hacer el mal a los hombren el mejor de los casos, ser
contrapoducente con lo que se pretend&Eno estaba completamente de acuerdo con
este pensamiento de su profesdara ha pasado a historia de la ensefianza de la
filosofia zen por ser el héroe de la siguiente historia que se narra siempre cuando se

ensefa esta filosofia.



Dos monjes novicios, Tanzan y Ekido, iban de peregrinaje desde un monasterio
de instruccion a otro. Durante el camino se desat6 una fuerte tormenta y los dos monjes
llegaron a un cruce de caminos por el que bajaba una fuerte corriente de agua. Una
muchach® ncant adora estaba de pie alli. Tankan
que ella respondié que si. El entonces la tom6 sobre sus hombros, le ayudé a cruzar la
carretera inundada y la dejé en un lugar seguro al otro lado de la carretera. Después los
dos monjes se pusieron a caminar y alcabodeunratoEledodi ce con i ra “ ¢

podido hacer tal cosa?. Sabes que esta estrictamente prohibido para un monje budista

tocar a |l as mujeres” (y mas en esa época e
ropa interior). Tankan | e contesto: “¢Toda
tiempo que | a dejé y no he vuelto a pensar

Hara alcanzé el puesto de decano de la Universidad de Komazawa y mas tarde
elegido como miembro de la Academia japon&3al892, a los 73 afios de edad, Hara
se sentd en Zazen y cogio un paquete de postales. Dirigid cada postal a uno de sus
seguidores y ami go sTengmehplaeel de sanumriarle guetvay at e x t o
morir ahor a. Adi os " . UWan s postales, apudelos bjesrymi n 6 ¢

murio en postura de meditacion.



1.2

Entrenamiento fisico de Jigoro Kano

Kano se gradué@n la Universidad de Tokio en 8B y permaneciéen la
Universidadun afio mas haciendo un curso de postgrado de filosofia y econasia.
dos pilares de la lga vida de Kano como estudiarfteeron los clasicos chinos y
japoneses y la literatura inglesa, una mezcla de sabiduria oriental y occidental, filosofia

tradicional y pensamiento moderno.

Durante este periodo de éxito académicapdSalesgraciadamente, se tuvo que
enfrentar a matones y rufianes, dentro y fuera del campus, lo que le llevé a tomar la

determinacion de aprender jujustsu.

Por esa época de la historia de Japén era dificil encontrar un profesor aceptable.
Durante el perido Tokugawa (1820868) cada clan en Japon empleaba instructores de
artes marciales como parte de las ensefiateasialquier hombre o mujer samurai (El
clan Date en el norte de Japdn llegd a tener a la vez méas de doscientos instructores de
todas las artesiarciales imaginables). Pero una vez que el sistema feudal se vino abajo
en 1868, el patrocinio de los clanes a las academias de artes marciales ceso, y la
mayoria de los dojos tuvieron que cerrar. Mas aun con la creciente modernizacién del

pais, la mayoparte de los japoneses perdieron el interés en las artes marciales clasicas.

El padre de Kano | e dijo que “Los tiempos

ni rel evant es’ , refiri éndose a | as artes

también muchos de los antiguos practicantes de estas artes marciales.

De todos modos Kano siguio persiguiendo su idea de aprendeu jdjusante
dos afios mas. Conse enteré que muchos antiguos practicantes de artes marciales se
habian convertido en curandenpara ganarse la vida, se recorrid clinica tras clinica
para ver si encontraba un maestro que le pudiese ensefar. Finalmente en la clinica de
Teionosuke Yagi, encontr@ alguien que le podia poner en contacto con un instructor
de jujustsu. Yagi no ensefiajpgustsu, pero le presentd a Hachinosuke Fukuda (1828
1879)delTeaj i n Shin”yo ryu. E s t Rindadyg por Maaeamoru e | a
Iso (muerto en 1862¢ra un estilo relativamente nuevo de jujustu que ponia énfasis en
los atems (golpes a puntoanatdbmicamente débiles del cuerpo) y las técnicas de agarre

e inmovilizacion. Se dice que Mataemon desarrolld muchas de estas técnicas en la calle,

I



luchando contra grupos de rufianes que aterrorizaban a la poblacion (el orden y la ley

eran poco respetadas final del shogunatoSe supone que conocia la impresionante

cifra de 124 tipos distintos de golpes. Como se enfrentaba a grupos de atacantes tenia

gue dominar a cada atacante de un solo golpe que deberia ser, ademas, muy rapido para
evitarque sepudsee def ender . En tot al se debian apr

técnicas basicas. Se decia que Iso en los mejores tiempos tenia 500 estudiantes.

Uno de los mejores alumnos de Matemon Iso era Hachinosuke Fukuda, un
antiguo instructor de jujutsu en iébbusho (la academia nacional de artes marcigles)
queahora se ganaba | a vida como curander o (I
habilidad de sus curanderos). Fukuda tenia un pequefio dojo con cinco estudiantes. En
1877, a la edad de 17 afios, Kdme aceptado por Fukuda como alumiiano se lanzé
en cuerpo y alma al entrenamiento. Si el maestro no psditr, cosa que ocurria con
relativa frecuencia ya que Fukuda estaba enfermo y se encontraba frecuentemente
postrado en la cama, Kano practicamdo, ejecutando varios movimientos con una
pesada barra de hier El entrenamiento era muy duro, a la antigua usanza, cargado de
puiietazospatadas, giros y estrangulacionano € embadurnaba su dolorido cuerpo
conun balsamo potente, pero con un atary desagradablgue €l mismo habiaeado
y asi, rapidamente, fueonocido entre sus compafieroe d cl ase c¢como “
apestost Todas las noches, Kano ensefials hermano y a su hermana lo que habia

aprendido en el dojo de Fukuda ese dia.

Durante Ia lecciones, el joven Kano con una gran mentalidad cientifica
enfadaba al maestro Fukuda al pedirle detalladas explicaciones de cada técnica, la
colocacion exacta de las manos y pies, el angulo correcto de la entrada, la correcta
distribucion del peso y nohas mas. El maestro Fukuda entonces perdia la paciencia
rapidamente y |l e decia “Ven aqui” y | anzabe

inquisitivo estudiante ganaba conocimiento practico con la experiencia directa.



Fotografia del joven Jigoro Kano poco después de comenzar a practicar jujutsu. En ella se
aprecia su determinacién y su fuerza dindmica

Otro alumno del dojo era un muchacho llamado Aoki. Kano preaitdefendia
de Aoki y muchas veces conseguia venceffn embargo,el comparero de
entrenamiato principal de Kancera un poderoso peso pesado llamado Kanekichi
Fukushima. Fukushima no emauy técnico, no tenipor qué sdo ya €l era mugrande
y fuerte.Ya queFukushimanmovilizaba akano enel randori (estilo libre)géste altimo
pidid consejo a un amigo luchador de symon la esperanza de que las técnicas de
sumo mejorarian su rendimient&l sumo no pudo ayudar a Kano en su intento de
encontrafa forma de vencer a Fukushima. Por ello Kano manaidartesano crear un
par de mufiems que Kano utiliza para doblar en diferentes formas y posturas para ver si
podia resolveel rompecabezas de como venc&uushima. Kano visito la Biblioteca
Nacional en Ueno para estudiar los manuales de anatomia y para ver lo que los libros
sobre la licha libre occidentdke podian ensefaAlli se mostraba una técnica que él
llamo la rueda sobre los hombr@kataguruma).Ya habiauna técnicale proyeccién
de hombrcen el sum conocida como kinukazuki y lanzamientos de hon@orwarias
escuelas de jutsu Kano presumiblemente conociestas técnicas debido su
investigacion sobre las artesroiales tradicionales de Japén. La innovacioKalso se
debea la incorporacién a estas técnicas las ensefianzas de un manual de lucha libre

europea, tal vez gdublicado en Holanda en el siglo XVII. Kano primero prebkata



guruma sobre Aoki. Dadaue la técnica funcionaba bien con Aoki, Kaneapledcon
Fukushima con el resultado deseaano estimaba aanekichi Fukushimagorque
habia aprendido mucho dea@imo comparferd_amentablemente, el propio Fukushima
tuvo una tragica infeliz carrera.Eramayoristade pescad@n el enorme mercado de
Tsukiji, una zonadificil y ruidosa. Fukushima teniana gran cantidad de hechos
memorables en su vidana vezdestozé un baen el barrio del placer de Yoshiwara, y
otra vez provo@ un motin durante un festival en un santuario sintoista. Habia sido
detenido en varias ocasiones. Evidentemente depriptdsu manera de comportarse

en la vida Fukushima se ahogo en égbrTamagawa.

En mgo de 1879, Fukuda y Kano fueron elegidos para formar parte de un
selecto grupo de practicantes de artes marciales para hacer una demostracion para el
presidente de los Estados Unidos U.S. Grant durante su visita al Japon. Las
demostracioes, que incluan kenjutsu (lucha con espadas) y jujutsu, se realizaron en el
jardin de la casa del hombre de negocios Eiichi Shibusawa, el hombre mas rico del
Japoén de la época. La demostracion de jujutsu consistia en katas (técnicas realizadas de
una forma determinada) y randori. Esta demostracion fue recibida favorablemente por el
general Grant y sus acompafantes y fue tratada de forma extensa por la prensa
estadounidense. Desgraciadamente el profesor de Kano, Fukuda, murié cuatro dias
después a la eda@ dincuenta y un afios. La viuda de Fukuda entregé a Kano los textos
conteniendo los secretos del ryu, dejados por su marido y le pidi6 que mantuviese el
dojo abierto. Kano intent6 hacerlo, pero pronto se dio cuenta que necesitaba aprender

mas antes de asummingun tipo de ensefianza.

Kano y Fukusima continuaron sus estudios de jujutsu en el dojo de Tenjin
Shin’”yo ruy de J¥88F),aoodel dundaderode la &s8ukl8. Ya que
Masamoto tenia entre sesenta y setenta afios en esta época no paeticpadadori,
sino que se dedicaba principalmente a la ensefilnkatas. (Kano decia a sus propios
estudiantes que | a kata de Masamoto era *“
Masamoto era muy habil en los atemis y era capaz de resistirlpm djoecto a su
cuerpo con una espada de madera. Kano mejor6 considerablemente en varios kata bajo

la supervision de Masamoto y adquirié @man experiencia en el randori.

Habia 30 estudiantes en el dojo de Masamoto. Kano que actuaba como ayudante
del maestro del dojo debido a su experiencia previa en jyjtesia combates con el



resto de los alumnos diariamente. Iso, como ya se ha dicho, no ensefiaba randori, asi que
Kano era el encargado de esta tarea, por lo que ganaba experiencia en el randwri mas p

la practica que por tener dirdces formales. Muchas vece® se terminaba el
entrenamiento antes de las 11 de la noche y aidoesra vencido por la fatiga durante

el camino a casa. Muchas veces en suefios recreaba los combates dejando agujeros en
las paredes de papel de su habitacién debidos a las patadas y los pufietazos que daba
durante los suefiofara fortalecer sus pies andaba descalzo, muchas veces sobre la
grava y para incrementar su fuerza cuando volvia a la escuela llevaba sobre su espalda
grandes barriles de salmén ahumado desde la casa de su padre para compartir con sus
companeros de habitacion. Kano se ataba a los barriles con una fuerte cuerda. Esta

cuerda, que tod& se conserva, estd completamenéechada de sudor y sangre.

Justo cuando Kano creia que estaba haciendo un buen trabajo, descubrié que el
exceso de confianza es tan peligroso como las técnicas de un oponente. &n dia,
acercé aMasamotoun desconocido que pidié6 permiso para unirse al entrenamiento
Cuando Masamotte dio permso, el desconocido tomé prestadokimono, y después
le pidi6 a Kano permiso para entrenar con €l. Kano acepté. Aunque el desconocido era
de complexi@d normaly, al parecerun principiantetir6 a Kano y lo inmovilizo.

Cuando Kano estaba l@ndo por escapar, el extrafio de repente solt6. Hizo una
reverencia a Kano 'y ¢ onnogenvisto@uneaenasaSe'treed e 0
que el desconocido era un experto en artes marcéeisdo por Masamotopara
ensefar a Kan ocaseassdenmasiadacondiado ni supdngas nada sobre tu

oponent e’

En 1881, cuando Masamoto murid, Kano se qued6 una vez mas sin maestro. Por
esta épocéue aentrenar con Tsunetoshi likubo (188889 del Kito ryu.El origen del
Kito ryu se remonta a mediaddsl siglo XVII. Si bien la identidad del fundador de la
escuela estd en disputa, la tradicion Kito tuvo influencias de las ensefianzas de la
escuela Yagyu y de las del maestro zen Takuan {1648), teniendo una mayor carga

las ensefianzas filosoficas qee elpr 4gmati co Tenjin Shin’yo
Kito ryu estéespecializado en las proyecciones usadas cuando los combatientes tenian
la armadura completa, pero en la época de Kano el Kito ryu se centro en las
proyecciones basada en la utilizacion kie(energia cdésmica) y la sincronizacion. A
diferencia de los dos sistemas en los que Kano habia estado entrenando hasta este

momento, el Kito tenia muchas menos katas y Unicamente 21 movimientos. El Kito ryu

r



se centra en sincronizar perfectamente lagqurciones en lugar de tener técnicas puras

de artes marciales.

Para entender el significado del ki, dejamos un extracto del texto de Kito ryu
“Densho Chusaku”

AEl ki llena todo el cuerpo. Cuando surge el ki, se llama yang;
cuando desaparece se llama yin nuestro sistema, empleamos el

ki en el aprendizaje de todas las técnicas, pero el ki no es un objeto
visible. Si el cuerpo no esta en la actitud adecuada, el ki no puede
avanzar. En la vida cotidiana, cuando us® encuentra sentado, el

ki florece vigorosamente, y uno se vuelve estable y seguro. Sin
embargo, cuando las técnicas se ejecutan en movimientos de
derecha o izquierda, esto perjudica el equilibrio del ki. El ki
impregna el cuerpo, por lo tanto, es neg@&sapreparar
correctamente el cuerpo para poder percibir el ki segun la
tradici-n de nuestro sistema. ACorr ect
de las formas fisicas adecuadas. La ensefianza secreta de nuestro
sistema es la siguiente: pulir continuamente su ki, degarse
seducir por los objetos mundanos, y mantenerse con firmeza en sus
fundamentos. Haz esto, y al ejecutar las técnicas, siguiendo los
dictados del ki original, podras moverte libremente, a la derecha, a
la izquierda, delante y detrds. Esto es ciegara todos los
aspectos de la vida: de pie, sentado, en movimiento. El Cielo llama

a esto |l a I nquebrantable Sabidur2zabo

La sincronizacion es descrita de la siguiente manera

~

AEN el Kito ryu, K i (en un significad
signi ficda nelyevtao signi fica fAcaz2dado. K
De acuerdo a las circunstancias podemos utilizar el yang o el yin.
Cuando el oponente ataca con yin, usamos el yang para ganar y si
nuestro oponente ataca con yang, usamos el yin para salir
victorioso. B nuestro sistema, las técnicas estan definidas en
términos del yin y el yang. Hay un sinnimero de ataques y

respuestas, pero en las situaciones reales de comiaiehas de



ellas son simples distracciones. Es necesario confiar en la
interaccién del yin yel yang para lograr una victoria segura. Una
fuerte voluntad y una mala técnica no nos la garantiza. No se debe
nunca confiar en nuestra fuerza, sino en utilizar la fuerza del
oponente para lograr la victoria, esta es la manera en la
empleamos la energia kn nuestro sistema. Todo se resume en
este principio: Abandonar la dependencia de la fuerza fisica para
obtener la victoria. Si se abandona la fuerza y se utiliza la energia
ki, el enemigo se derrata a si mismo. Esta es la clave de la
victoria total. d mas alld de patrones fijos y aprended el
significado de | a frase fALa mente es

materi ao. Si tu actitud es correcta, t

Como puede verse a partir de estos dos extractos, tanto en el estilo como el
contenido, eprograma de estudios filoséfico del Kito ryu difiere considerablemente de
|l a ensefianza eminentemente practica del Te
ver otra pespeciva del jujutsu. Augue tenia ya cincuenta afios likubo era grande y
fuerte, entenaba todo el tiempo, y podia vencer a sus jovenes estudiantes en el randori.
Era, posiblemente, el maestro de artes masmbs cualificado que tuvo KanEn su
memorias Kano indicd: D e | maestro Fukuda, aprendi cual
del maestro Masamoto, aprendi la naturaleza sutil del kata y del maestro likubo aprendi

varias técnicas y |l a importancia de |l a sinc

En lo que respecta al entrenamiento en artes marciales de Kano, debe hacerse
mencion al notablenédico aleman Erwin Baelz (184913). En 1876, Baelz acept6 un
puesto en el Colegiblédico de Tokd. Baelz vivid en Japdén durante 27 afios. Bd21
Baelz fue nombrado médico personal del emperador Meiji y de la casa imperial. Baelz
también trato a los prieros ministros Hirobumi Ito y Yamagata Arimoto. Baelz entrené
a cientos de estudiantes de medicina durante su permanencia en la Universidad de
Tokio.

Como Fenollosa, el doctor Baelz se enamoré de la cultura japonesa. Coleccion6
arte japonés vy, lo que esamimportante, promocioné la practica continua de las artes
marci ales tradicional es. En su | ibro *“EI

al eman” , Bael z describe su amor por el ken



jujutsu. Baelz practicO kemjsu con el maestro Kenkichi Sakakibara (:8894) del
Jikishinkage ryu y jujutsu con el maesto Kdsuke Totsuka (1818886), jefe del
Totsuka Ha Yoshin ryu establecido en la prefectura de Chiba.

Como Kano, Baelz estaba consternado por la mala conditsima de los
estudiantes de las escuelas superiores de Japon. Penso que el kendo y la formacion en
jujutsu deberian afadirse al plan de estudios de educacion fisica. En 1880, Baelz
persuadio a los responsables de la Universidad de Tokio para celebdamosiracion
de jujutsu a cargo del Totsuka Ha Yoshin ryu. Segun el relato del propio Kano, entonces
un estudiante de teFc curso, éste corrio entre los asientos de los espectadores para
participar en los combates. Kano escribio que se defendié bien snpswisada
demostracion. En eklato de Baelz se decia que ereglipo de Totsuka Ha Yoshin
participaba Kano yarios miembros del Kodokan, pero esto es imposible porque no
existia el Kodokan en estos momentos. Kano era, simplemente, un estudiante

universitario que se entrenaba en jujutsu.

No estéclara la relacion entre BaelKano y el Kadokan. Al menos en lo que se
refiere a esta relacion las memorias de Baelz no son muy fiables. En 1928, Kano visito
Ber | in. Al T i | e ense@danfan sun dei Kmamot it cload
mismo Kano en la cubierta. El doctor Baelz habia prologado este libro, sin embargo,
Kano no habia visto el libro antes ni habia oido hablar de él. Era la traduccion al aleman
de “Todo el JuJut s u codcky KasumoHigastiepubkcado énr vi n g
1904. Aunque Kano no tiene ninguna relacion con este libro tal y como aparéxe
cubierta interiorde este libraen la version inglesa escrita gafio y letra del propio
Kang, se ha considerado el libro oficial delgude la policia alemana. La participacion

del doctor Baelz en este libro es desconocida.



THE COMPLETE
KANO JIU-JITSU

HANCOCK & HIGASHI

“The Complete Kano Jiu-Jitsu” de H. Irving Hancock y Katsumi Higashi
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La inscripcion en el dorso de la cubierta interior de “The Complete Kano Jiu-Jitsu” dice la siguiente: “Este
libro dice The Complete Kano Jiu-Jitsu pero debo decir que este libro no ensefia nada de mi judo. Este libro
explica las ensefianzas de una de las escuelas de jujitsu que se ensefiaban en los tiempos feudales del
Japdén, que ahora ya no existe en Japon”



1.3

El principio del Kodokan y su carrera como maestro

Mientras Kano se entrenaba principalmente en las traselascde jujutsu
mencionados dariormente, estudio brevemente bojuiisicha con el baston) en el doj
Yagyu Shingen ryule Masateru Oshim&shima fue un maestro en artes marciales de
gran prestigio que ensefid jujutsu, bojutsu y kenjutsu en su dojo. Durante este tiempo
Kano visité tambiérotros muchosmaestros de artes marciales. Temerosos de que su
conocimiento se perdiese para siempre muchos maestros, en realidad, buscaban a Kano,
que habiaganadouna buena reputacion por su investigacion seria sobre las artes
marciales tradicionales. Lamentablememtiechos de estos maestros eran viejos y sin
discipulos. En estas ocasiones Kano les preguntaba si len lupalo sus maestros
instrucciones detalladas sobre la forma ideal de ganar y qué consejos les daban para
mejorar la forma de entrenar. Estos maesktraislaban libremente con Kano ctm
esperanza dgue lagtécnicas Y la filosofia de sus ryus no se perdiesen. Muchos de ellos
les entregaban los rollos de transmisién de su ryu y Kano llego a tener casi un centenar
de estos rollos de transmisién, no sidojujutsu sino de diferentes escuelas de esgrima,

tiro con arco, equitacion, sumo y muchas otras artes marciales tradicionales.

Mientras que Kano entrenaba intensamente en jujutsu durante las pardes
mafanas estudiaba de forma igualmente intdf@@o se gradud en la Universidad de
Tokio en 1881 y entr6 en la escuela detg@slo. Mientras estaba en la escuela de
podgrado Kano consiguié un puesto de profesor a tiempo pacigGakushuin, la
Escuela nobiliariaen enero de 1882En febrero del mimo afio, establecié una

instituci 6n educativa privada, | a “Academi a

Al final de febrero de 1882, Kano decidio que necesitaba mas espacio para él y
sus estudiantes. Alquilé varias habitaciones en Hishm pequefio templo budista de
la secta Jodo eal distrito Shimotani de Tokio. (Con la occidentalizacion de Japon,

muchos templos en estos dias alquilaban habitaciones para obtener ingresos extras.)

El 5 de junio de 1882, a la edad de 22 afios Kano fundo formalmejoigoel
Kodokan Kano se habia enamorado del jujutsu y creia que éste debia ser preservado
como un tesoro de la cultura japonesa; por otro lado, también creia que se debia adaptar

a los tiempos modernos. Pensaba que ningun ryu tenia un sistema completo; cada ryu



tenia s propias particularidades. Kano sentia que los principios basicos del jujutsu
deberian ser sistematizados bajo el judo Kodokan, una disciplina de la mente y del
cuerpo que fomentaba la sabiduria y la vida virtuosa. El nombre oficial de su institucion

eraNi hon Den Kodokan Judo, “Ilnstituto para |
comparaba al jujutsu con un vehiculo pequefio con una vision limitada y al judo con un
vehiculo grande que abarcaba tanto a los individuos como a la sociedad en su conjunto.
Kanodeci a que “ Si el trabajo de un ser human
eXxi stencia de esta persona ha sido en vano”’
s u a v i dbéadido,usadoaurante varios cientos de afios. Varios textos antiguos, p

ej empl o, definian el judo “como el camino

interpreta como “el wuso mas eficiente de | a

e
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Kano a la edad de 22 afios, el afio en el que fundé el Kodokan. A partir de este
momento, hay pocas fotografias de Kano vestido de forma informal. Lo podremos ver
como en esta foto con un traje occidental, un kimono formal japonés o con un judogi.

(Aunque el judo Kodokan fue fundado en 1882, durante muchos afios fue conocido

C 0mo Kano ryu jujufjsuSud senmmubemest siti os
el primer afio de existencia del Kodokan, likubo daba lecciones todavia a Kano y a sus
estudiantes por lo que el énfasis de las ensefianzas estaba en el Kito ryu jujutsu y no en

el judo Kodokan. Kano no escribiéd bases téicas del judo Kodokan hasta IB&En

Europa y América en los primeros afos, jujutsu y judo se utilizaban indistintamente. Por

otro lado, habia escuelas de jujutsu no Kodokan que se apropiaron de la palabra judo,



por ejemplo el estudio del jugublicado en 1925 no hace ninguna mencion a Kano o al
Kodokan.)

Kano tenia dos habitaciones para él, una le servia como estudi@traa
habitaciones eran para sus alumnos y la sala mas grande de doce colchonetas de tamafio,
se utilizaba como dojo. No b horas determinadas para practicar en el dojo, si alguien
se presentaba a entrenar a cualquier hora se movian los muebles que halgh alli y

estudiante entrenaba con el que se encontraba alli.

La dureza de la formacion comenzd a pasar factura a lacesta de la
habitacién que seilizaba como dojo, e incluso edsto del templo. Los entarimados de
la construccion fueron destrozados, las lapidas conmemorativas del altar se ahyeron
suelo y las tejas se desprendiempor lo que el sacerdote prinalpdel templo, Shunpo
Asahi exigié que Kano dejase de utilizar las habitaciones del templo com®dasta
forma se construyd un pequefio dojo improvisado de doce colchonetas en el exterior del
templ o. Kano col g6 un c ar h estitute paraellestudi@ g u e fi o

del judo”

Tsunejiro Tomita, uno de los primeros alumnos de Kano y uno de los llamados

cuatro guardianes del Kodokan, escribié en su diario de aquellos dias:

i El sensei Kano era solo unos pocos af
gue él entrenaba tan intensamente como nosotros. Cuando tenia

un momento libre de entren&nto se ocupaba de instruirnos

Estaba constantemente experimentando y refinando las técnicas

utilizando para ello sacos de boxeo. Desde la mafiana a la noche

no habiamas que judo, judo masjudo. Bebiamos te mugi con un

poco de azlcar y comiamos arroz sazonado solo con raices de loto

del estanque del templo. Sobre todo me acuerdo de tener suefio y

hambr e, pero nunca pens® en salir corr

En cuanto a sus propiostedios, Kano emprendié una investigacion simultanea
de los deportes occidentales como la lucha libre y el boxeo mientraaieosti
investigacion sobre los sistemas de artes marciales clasicas de Japde tara forma

tedrica como practica. Como se aknanteriormente, siendo s6lo un poco mas viejo



que los alumnos, Kano entrenaltan intensamente como ellos. Kano estaba

constantementiabajando cosus alumnos especialmeiten Shiro Shida (Saigo).

En Julio de 1882 Kano termind sus estudiog/ersitarios en la Universidad de
Tokio. Kano fuecontratado como instructor a tiempo completo en Gakushuin en agosto

de 1882 y comenz0 su carrera paralela como profesional de la educacion.

Al entrar en laGakushinKano estaba preocupagor el mal comprtamiento de
sus estudiantes. El cuerpo estudiantii en ese momento se componia de los nifios
mimados de los aristécratas. (El futuro emperador Taisho estudio alli mas tarde.). Los
estudiantes iban a la escuela en rickshaws y los conductores le llevaliamosn la
escuela. Eran perezosos y groseros y trataban a los maestros como siervos. Kano
cambi 6 todo eso. “{ No me I mporta qui énes s

estudiantes le hicieron caso ya que el maestro Kano se veia que hablalm en se

Durante los primeros dias del Kodokan, Kano acept6 como alumno a un chico
llamado Shirarecomendado por unos amigos de su padre. Shirai era un ex militar que
era muy agradable cuando estaba sobrio, pero que se volvia viotbfitd de manejar
cuando bebia un poco (esta era la causa por la que lo mandardhaca). Cuando
Shirai se volvia violento, en algunas ocasiones intentd golpear a Kano, éste le
inmovilizaba ®“suave y amabl emente” y espera
Poco a pocoShirai aprendié a controlar su forma de beber, convenciendo a Kano del

valor de un judo suave y amable.

Un conocido de Kano, Genzo Murata, queria establecer su compafia, Nihon
Kosasha, en Tokio y le pidi6 a Kano que le buscase un local. Como en prigeipio,
trataba de establecer sélo una oficina, Kano podria utilizar el edificio para establecer su
Academia inglesa Kobukan. En febrero de 1883 encontré una casa en Minami Jimbo
cho. Kano usé el almacén que habia en la propiedad como un dojo. El lugar no era
adecuado para este fin, era hUmedo y frio, estaba lleno de columnas que sujetaban el
techo y tenia un suelo duro. Kano sélo tenia 10 colchonetas que trajo desdée Easho
gue era dificil para muchos estudiantes ir al dojo durante la sepa&n@aneciabierto
los fines de semana de 15:00 a 19:00 y los doming@sO@ehasta el mediodi@omo
instructor, Kano tenia que estar siempre en el dojo, incluaodohacia mucho frio (el
almacén no tenia calefaccion) por si se presentaban sus estudianteso 8o Keia

hacerlo, su mejor alumno Saigo, estaba de guardia. En muchas ocasiones, estaban los



dos solos en el dojo. A pesar de que se entrenaban intensamente, no podian entrar en
calor, y sus pies siempre estaban congelados. Estos fueron los dias s desda
existencia del Kodokan.

El maestro deKano, likubo, continué visitandel dojo una o dos veces a la
semana, como lo hizo en Eisjipopara instruir a los estudiantes, de camino a casa desde
su trabajo en el servicio de correos. likubo iba al dbjestilo de los viejos samurais,
cuidadosamente vestido y con un pesado abanico de hierro en la faja por si alguien le
atacaba. likubo vencia siempre a Kano, pero un dia de 1883 Kano descubrié la clave del
judo: “ S el contr artiior at’i. r aN &are regbihjeston t 8 |
tedricamente, pero ahora lo habia experimentado realmente con el cuerpo y la mente.
Ese dia Kano vencié a likubo tres veces. Kano atribuye este avance no a una
experiencia mistica, como era, y es, a menudo en el castradeartes marciales, sino
mas bien a los afios de cuidadosa investigacion, un enfoque racional y la
experimentacion incansable con sus propios alumnos. likubo otorgé en el otofio de 1883
el diploma de transmisién del Kito ryu, le entregd los rollos desitnésion del ryu Kito
y le hizo entrega de un keikogi (uniforme de formador) que a partir de entonces Kano
utilizé durante afios. A pesar de estq dificil para Kanatraera nuevos estudiantes

debido a su juventud y la falta de instalaciones adecuadaelgntrenamiento.
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Diploma de transmision del Kito ryu otorgada a Kano por Tsunetshi likubo. “Después de afios
de practica y la comprension diligente de las técnicas de la Dai Nihon Den Kito Judo esta
plenamente cualificado para actuar en adelante como instructor y yo, por lo tanto, le entrego
este diploma de transmision. [Firmado] likubo Tsunetoshi. Meijii 16 [1883], Octubre, un dia
feliz. [Entregado a] Kano Jigoro”. El punto importe es que libuko llamd a su escuela “Dai
Nihon Den Kito Judo”, no “Jujutsu”.

e



1.4

La vida en el Kodokan

Nueve alumnos se inscribieraorimalmente en el Kodokan en 1882hoal afio
siguiente, y diez en 18840 que hace un total de veintisiete estudiantes plenamente

comprometidos en los tres primeros afios dexg@iencia.

En septiembre de 1883 Kano se mudo a KBibancho en Kojimachi y
construyo alli un pequefio dojo de diez colchonetas en los terrenos de la residencia que
habia alquilado para él. Afortunadamente mas estudiantes se unieron al Kodokan y
Kano tuvo que ampliar el dojo hasta llegar a tener vente colchonetas. El dojo estaba
abierto todas las tardes desde las 14:00 holias 23:00. Kano daba clase siemgue
algun alumno iba a entrendn 1884 se establece el kagdrraki, la ceremonia de
apertua de curso. También se estable un sistema de niveles, en un estado muy inicial,
con tres niveles basicos (kyu) y tres niveles avanzados (dan). Tomita y Saigo los dos
primeros alumnos que vivian con Kano fueron los primeros en adquirir el primer dan.
Se estblecié también una competicion regular una vez al mes y dos kohaku (un equipo
rojo luchaba contra un equipo blanco), una en primavera y otra en otofio. Kano instituy6
el kengei ko (“entrenamiento de invierno”),
invierno servero entre las cuatro y las siete de la mafiana. (En 1896 se introdujo en
shochug e i k o, “entrenamiento de verano”’ un

verano.

Kano, ademas, establecié el Juramento del Kodokan que todos los mienhbros de

dojo teniarmque firmarcon un sello de sangre:

1. Prometodedicarme con toda mi alma al judo y no dejar la formaciéon por
cualquier motivo injustificado
Prometo no traer deshonra sobre de dojo de ninguna manera.

3. Prometo no revelar las ensefianzas del judo por mediosegsuaerbales a
ninguna persona sin autorizacion.
Prometo no instruir a otros en el arte del judo sin autorizacion.

5. Como estudiante, y luego si puedo obtener el diploma de instructor, prometo

seguir siempre las reglas del judo.

ent



Nueve estudiantes oficialme pusieron sus nombres junto con su sello de

sangre en el libro de registro inicial del Kodokan en 1884:

1 Tsunejiro Yamada (mas tarde adoptado por la familia Tomita) uno de sus
primeros alumnos que vivian con Kano.

1 Shiro Shida (mas tarde adoptado pormiaifia Saigoxambién uno de los
primeros alumnos que vivian con Kano.

1 Seiko Higuchi, jefe de la décima generacion del clan Higuchi, mas tarde
vizconde y miembro de la Camara de los Pares

1 Sumiaki Arima, también de una familia aristocratica, tercer estiedian
gue vivia con Kano, oficial del ejército y finalmente un funcionario
importante de la casa imperial.

1 Tamakichi Nakajima, mas tarde decano de la Facultad de Derecho de la
Universidad de Kyoto.

1 Toraomaro Matsuoka, mas tarde profesor de educacién fisica en la
Escuelanobiliaria.

1 Sumitomo Arima, mas tarde docente e instructor de judo, autor del libro
“Cul tura fjisuna pmrpoeesBONn de jujuts
publicada en inglés en 1908

1 Genjiro Amano, pionero en el desarrollo del Hokkaido y mas tarde
fundador del Hotel Osaka (Kano le describi6 como un alumno muy
interesado en el judo, pero que, a veces, era un peligro para si mismo y
para los demas, incluyendo al propio Kano, por lo esadp de este
interés)

1T Kejiro Kawai, que se describe como un

Aungue no figuran en el registro original del Kodokan se piensa que habia una
veintena de estudiantes que formaban parte del Kodokan en este momento, pero por
diversagrazones soélo nueve firmaron el registro inicial. Un ejemplo es Takejiro Yuasa.
Takejiro fue criado y educado por k@ Yuase y su madre viuda entraren la
Academia de Kanal mismo tiempo. Su madre ayudaralas tareas del dia a dia de
funcionamientode la Academia de Kano. La sefiora Yuase era tan fuerte como
cualquier otro de los estudiantes, era capaz de llevar una bolsa de cien libras de arroz

con una mano mientras sosterbdn la otra una escobapdrecio una vez en un articulo



de un periddico llamdo* La poderosa ama de casa’”. Los e
porgque les entregaba golosinas, pero muchas veces se negaba a entregarle mas con las
pal abras “No seas codicioso”. Takejiro Yuas

Durante ese periodo, el régimée los alumnos que vivian en la academia de
Kano, hay que tener en cuenta gkano pagaba casi todo de wpio bolsillo, era tan
austero como ale cuatjuier monje (De hecho, Kano badsg reglas de educacion y de
formacion en las de un estricto templadista que una vez visitd.). Los estudiantes que
vivian en la academia temiajue levantarse a las 4:40 de la madrugada y tener
inmaculadasu habitacion, el mobiliario y los suelos. El dia estaba estrictamente
dividido en periodos de estudio (filosofieiencias politicas, economia y psicologia),
caligrafia, practica de pintura y entrenamiento de judo por las tardes desde las 17:00 a
las 18:30.

Mientras estudiaban, o asistian a las dafe Kano, los estudiantes estaban
obligados a llevar un kimono cdrakama (pantalones con plieges) y sentarse en seiza.
Kano tendia a dar largos discursos por lo que, algunas veces, los alumnos debian estar
asi sentados durante dos horaseerduro suelo Cuando no estaban entrenando o
esudiando, los alumnos debian haotnas labores como sacar agua del poco, atender a
los invitados, limpiadespués de las comila limpiarel bafio. El dia se terminaba a las
21:30 horas. La comida era simple: sopa, arroz, encurtidos, verduras, tofu, brotes de
bambu y pescado saldo. Las habitaciones narterdalefaccion (porque se supogise
tener calor en invierno era un lujo innecesarojos estudiantes se les permitia visitar
su casa dos veces al mes, el segundo y cuarto domingo del mes. Se decia que los
alumnos salian corriendo los domingos por la mafana y volvian por la noche en el

ultimo momento.

Los estudianteque vivian en la ackemiatenianque haceun juramento que les
obligaba amostrar siempre el debido respeto y consideracion por el maestro y por sus
huéspedesTambién tenian que prometer no dormirse durante el dia ni echar la siesta.
Kano tuvo que instituir esta promesa guoe muchos de los maestros de los alumnos
gue tenia Kano a su cargo se quejabargue estaban tan cansados de levantarse
temprano que se dormian en clase. Uno de los estudiantes mas tarde record6 que incluso

se quedo dormido mientras caminaba a la escuela



Ademas Kano ensefiaba a los estudiantes de su acaenuadebian manejar
el dinero,a vestirse y a comportarse adecuadamente en publico. Les decia que debian ir
a todos los sitios a pie utilizando un ritmo rapido y sin confiar en el transporte publico.
Al principio todo el dinero que mandaban los padres de los alumnos iba directamente a
Kano que se aseguralide que el dinero se utilizaba sabiamente y que no se
desperdiciaba. Después comenzé a dar a sus alumnos pequefias cantidades. Les ensefid
que debianes ciudadanos del mundo, pero manteniendo las tradiciones y la alta cultura
del Japon. Kano y sus estudiantes se reunian para tomar el té un dia a la semana; cada
sabado por la noche habia un club de lectura. También se organipabanmeros y
tercerosdomingos de cada mes o los dias festilagos paseos al aire libre, por lo
general una excursion a algun ludastorico. En esas noches de domingo, hubo
reuniones de grupos de discusion yirdeestigacion sobre informes quealizabanos
estudiantesde forma individual Durante las vacaciones de verano, Kano y los

estudiantes fueron a jdayapara nadar y relajarse un poco.

Ademas, habia juegos de béisbol de eezuando, y dias de campo en los que
secorreiiay se practicabaalistenia. Elema dda academia de Kano etidagalo usted
mismo", y todos los estudiantes se encargaron de lavar y remendar sus unkamoes.
utilizaba la msma planificacion para éue para sus estudiantesn la carga afadida
depasarse frecuentemergentado toda la be haciendo trabajate traduccion para el

Ministerio de Educacion con el fin de llegar a fin de mes.

Habia con cierta regularidaghequefia bienvenida, despedids y fiestas de
celebracioén, por lo qulos estudiantes tenian la oportunidad de veauando deomer
pasteles, frutas, y otros aperitiv@n invierno las atatas horneadas eran uno de los
favoritog. Y los chicos son chicos. Siempre habia unos pocos gescapaban por la
noche si la oportunidad se presentaba. Por otro lado, habiaupo de estudiantes que
en secreto se fue a practicar zazen en un templo. Queriamed#&acionque la que

ofrecia la aademiaconfuncionista d&ano.

(La AcademiadeKano cerré en 191%na de las razones fue la edad de Kano, y
la otra fue: "Los tiemposambian. L@ estudiantes no son corsolian ser." Con los
afos, mas de trescientos alumnos estudiaron en la Acaderiano . Casi todos ellos
llegarona la cima de surpfesion ya se tratasée la educacion, los negocios, la

medicina,los militares, o funionarios delgobierno. En cuanto a sus estudiantes de la



academia, Kano comento: "Lestudiantes que procedianlds familias ricas ran, por

lo general presuntuosos, arroganieg perezose Era mi trabajo castigarles para
formarles, yestono les gustaba. Tuve que ser duro con ellos. Otros estudiantes de la
academia tenian antecedentes de extrema pobreza. Estaban agradecidos de tener un
techo sobre sus cabezas. Estos estudiantes fueron los que masotrapajanca se

quejaron’).

Jigoro Kano a la edad de 25 afios

Durante este periodo, Kano también practicaloeho judofuera del dojo. Se
vio obligado a utilizar un caballo a menudo en esos phas poder desplazarse pero
nunca tuvo una caida montando a caballo, gracias a que la formaciodaleh las
caidas le permitiaaterrizar con seguridasbbresus pies cada vez que uaballo le
tiraba.

En 1885el numero de solicitantes hia aumentado a cincuenta y cuatro. Dado
gue ninguno de los hombres de judo Kodokan en el momento podria sép desop
fuerte, Kanotraté de recitar a unos pocos pesos pesados, ausguenucho éxito.
Dado que los hombres de gran volunemiandificultades para moverse rapidamente, y
podian ser facilmente derrotadopor hombres mucho mas pequefien s
competigonescon reglasgeste tipo de entrenamiento no resultaba muy atractivo para

ellos.



En la primavera de 1886, Kano traslado su residencia de nuevo, esta vez a
Fujimi-cho. Yajiro Shinagaweel recién nombrado embajador kwglaterra,ofrecio a
Kano su casagya vivir. Kano construyé unagradable dojale cuarentacolchonetaen
la propiedad. Noventanueve estudiantes se registraese afio. En el dojo Fujircho,
los estudiantegon el grado de danomenzaronpor primera veza usar cinturoes
negros en sefide su gradoFue durante esfeeriodo de tres afios en el dojo Fujichb
en el queKano, en estrecha colaboratiGcon sus instructores, Tomit&aigo,
Yoshitsugu Yamashita, y Sakujiro Yokoyama, formulé los aspectos técnicos basicos de

judo Kodokan.



1.5

El judo de competicion

Durante este periodo, Kano dividd judo Kodokanen tres aspegs: la
educacion fisicale judq la forja del espiritu del judo el judo de competicibnLa
educacion fisicalel judose centra en la practica de fornfiges y otros gercicios para
obtenemn cuerpo en forma y saludable forja delespiritudel judose basa en la ética:
como fomentar el desarrollo del respeto, los buenos modales, la cortesia, la atencién, y
asi sucesivament&l judo de competicién era urabajo ddaboratorio, una actividad
en la que los profesionales podrian poner a prueba sus habilidediess de judcEl
objetivo prncipal de judo Kodokan era construir waracter, nocrear grandes

competidores.

A pesar de estos nobles objetivos, los dos egemie ayudaron lzacer famoso
al judo Kodokaneran muy competitiv® los torneos abiertos auspiciados por la
Agencia Nacional de Policia bajo la direccién del Superintendente General Michitsune
Mishima (18351888).

Las reglas deeste torneo eran mas civilizadguelas delos torneosabiertos
anteriores, que eran esencialmehtd o d o . DeaHe@hd, losanteriores torneos
abiertos erana menudo,mortalesy por lo tanto como medida de precaucionslo
competidores se despidide sus padres y amigos antes dir s combate. Las reglas
de ests ruevos torneos abieddavorecieron a los competidores #eldokan, ya las
técnicas mas efectisalel jujutsu estaban destinada ser letals y fueron prohibida

delido al grave peligrgue involucraban su realizacion

Hay varios relatosle la naturaleza de los concursodeycuando se llevaron a
cabo. En mayo de 1885 0 junio 886 son las dos fechas citadas con mayor frecuencia
para el primer torneo. Dependiendo de lanfae se progmaaron entre cinco y diez
combates entre los representamtesas diferentes escuelas que se enfrentan unos contra
otros. EI combate principara entre el ryu Yoshin Ha Totsuka y el Kodokan. El equipo
Kodokan gandé o empaté los partidos entsedos grups, pero los combatesuciales
fueron los dos ultimosDemon Yokoyama del Kodokan se enfrenté contra Demon
Slayer Nakamura del ryu Totsuka Ha Yoshin. &lakira estaba tan sorprendglar una

derrota anterior uroafios antes a manos de Tomjis@sehabiadado a la bebida. Para



evitar una nueva derrotge formé mucho mas intensamente que ariiegoderoso
Nakamura estaba en la mejor forfigicade su vida. Los prieros treinta minutos del
combatefue muy igualado. &s hombres apenas se movieron dehtro del tatamiy

ninguno fue capaz de derrotar al ot combate paso a la lucha smelo durante los
siguientesveinticinco minutos, y finalmente se declar6 emp&tge necesario dar un
masaje a las manos de ambos combatientes debido a la irdecsidgue se habian
agarrado uno a otro. (Yokoyama mas tarde escribié que pensaba que iba a morir durante

en el combate).

En cuanto abkiguiente combateeproducimos aquél testimonio de Tsunejiro
Tomita en un articulo titulado ‘afmaarashi y Saigo”, quaparecioen la edicién de

junio 1931 de la revista Judo:

nEl Yal t 1 mfoe ewmtre Bdiga trepresemido al Kodokan
contra Terushima Taro del ryu Totsuka Ha Yoshin. Terushima
llevd la iniciativa en los prineros compases, lanzando muchas
veces al pequefBaigo Terushima era casi diez centimetros mas
alto y pesaba cincuenta libras mas) por lages. Sin embargo,
Saigode una forma extremadamente agil siempre daipie. (Dos

de los apodos de Saigo eran "Gato" y "Dedos de pulfigdto",
porque después dservar cuidadosamente los movimientos de un
gato, los utiliza para aterrizar sobresus pies, incluso cuando lo
han lanzado por los aires. Saigo practica tales movimientos de giro
saltando desde el segundo piso de un edificio. "Pies de pulpos,”
porque Is dedos de sus pies debido a una deformidad de
nacimiento se pegan a dgaier superficie.). Durant@l combate,

de repente, aplic6 una técnica devastadora inmortalizada como
yamaarashi (tormenta déa montafa), volteando a Terushima y
logrando lavictoria. La victoria de Saigo terminé los combates y

fue el principio tanto de su reputaci

La naturaleza exacta de la técri@ana arashi de Saigo siempre ha sido objeto
de debate. Tomita escribié delmaarashi de Saigo que eraaumaniobra Unica, no una
técnica particular. Esa singular yaaashi fue el resultado de unas condiciones

optimas (ciertas técnicas son mucho mas facil cuando el oponente es mas alto con



brazos mas largos), el momento perfecto, la presencia total ge guarente (kiai), y
el movimiento exacto. A partir de entonces, la aplicacién de Salggadearashi era
sutilmente diferente cada vez que lo ejecutd. Como escribié Tomita, "Antes de Saigo,

no habiayamaarashi; después de Saigo, no hataidaarashi.

Parece que se celebrtsmtorneode laAgencia Nacional de Paliaen 1888 En
el relato de Yoshitsugu Yamashita, Saigo derrotécmataro Kochi representante del
Totsuka Ha Yoshin ryucon yamaarashi (Relato de los combates de la primera
generacion dejudo Kodokan contraujutsu’ Ki ng MagazinegEn Octubr
este torneoYamashitaderroté aTerushima Taro. La version del testigoular dejada
por Itsuro Munakta también describe el combat#tre Sajo y Kochi, en el cugbaigo
vence tal y comoindica Yamashitacon sudevastadordécnica yamaarashi(Sekai
Judo Shi, 1974).

En cualquier caso, Saigeiempre derrot6 a uno o aotro (0 a ambos)
representantes dé&btsuka Ha Yoshimyu con su técnica yarrerashi. Después dpie
Saigo hubiese utilizado su famosa proyeccion yarashi en publico un par de veces,
los competidoresomienzannaturalmentea trabajary desarrollar contréécnicas En
un combate entr&aigo y Shusaburo Sano, una gran figura tambi@h Totsuka
Yoshin ryu pudo detener el temido yarasashi Se deciade Sanoque era capaz de
doblar barras de hierro con sus brazos y romper tablas gruesas con los pufios. Sano
pesaba unas sesenta libras mas que Saigo. Durante el combate, Sano pudo contrarrestar
el esperadoyamaarashi de Saigo y caysbbre Saigo con todo su pegpacias a la
realizacion rapida de un gir&in embargo, Saigo sescap6 de la inmovilizacion de
Sano(como un gato) yd aplicé um luxaciénen el brazplo que le obligé a rendirse.
Tal vez todo era una estratagema de Saig@dejarque Sano pensasge enrealidad

estaba contrarrestandoyalmaarashi de Saigo.

El equipo Kodokan gané la mayoria de tmsnbatescontra el equipo Totsuka
Ha Yoshinryu. Sin embargo, habia un grupoldehadores de jujutsugetl Fusen ryu,
dirigido por el maestroMataemon Tanabe 18691942), que derrot0 a varios
combatientes del Kodokan en los torneos. El fundadofustnryu, el monjesoto 2n
Motsugai Takeda (171867), fue uno de los artistas mates mas poderoso
fisicamente de la historia de Japdn. Se decia que poseia una fuerza sobrehpamna

de levantar lapesadas campanas dehfgo, arrancar arboles, luchaontra decenas de



contrincantes, moveenormes raog@s que bloqueaban una carrejetcétera.Su apodo

e r Bl pufio del monje Una vez Motsugai encoidun buen thlero de Go que queria
comprar eruna tienda de antigiiedadé&otsugai no tenia dineren ese momento, por
lo que el comerciante le pidi6 algun tipo de depdsito. Motsyaipeo la superficie dura
del tablero con el pufio, dejando las mardasnudilis . “ ¢ leg o ? @edumtop
Motsugai. A partirde entonces, en lugar de pedidea muest de la caligrafia de
Motsugai, era un conocido artistan le pediamgue "firmara" gruesos tableros de Go

con lasmarcas deusnudillos:

Ironicamente, emaestro de la cuarta generacion Eesen ryu, Tanabe, era un
hombre pequefio ylelgado, con poca fuerza figic Sin embargo, Tanabe habia
participado en miles deombatesen su carreraontra todo tipo dduchadores de
jujutsu, luchadores de sumo y camorristas callejeros. Debige era tan pequefio y no
tenia tanta fuerza fisica como sus oponentes, no podia pensar en proyectarlos
Ut i | 1 mmanamraque’ usaba para pesdas anguis con mis propias manos y
viendo como las serpientes s&é r ag an | aes convirtion ens un , luchador
incomparable en el suelo. Se mantenia bajgtudiabacomo hacer tropezar a su
oponente y tan pronto carrel combate llegaba alielo, todo habia ternado para el

oponentede Tanabe, ya sea por una luxacion o una estrangulacion.

Como es habitualps relatos de los combates entre el Kodokan fueenryu
difieren. En uno de elloBanabe desafia los hombrede Kodokan en el kagarbiraki.
Tanabelos derrotd rotundamentetodos, y él mismo Kano supuestamente se negé a
aceptael reto. En 1900, en un combate exhibicbn ante el principelanabe derroté a
un hombredel Kodokan con una inmovilizacion cémpierna. En cualquier caso, todos
coinciden en que los incluso loesmpetidores de mas alto rango Keblokan no podian
vencer dos combatientedel Fusen ryu en el sueldano se dio cuenta de la falta de
técnica de sus alumnes el suelo, y por lahtodecidiéempleara Tanabeon el fin ¢
mejorar las técnicas de suelo de sus estudiakdée® adoptd a regafiadientes gran parte
de las basesdel Fusen ryu de Tanabe gndo Kodokan eliminandoel peligroso

pi nci pi o de entrenamioeerterde, Tanalkta: r'eNdmnc 3

Kano también incorporo técnicas de lucha en sdelotras escuelas dujutsu
en el judoKodokan, sobre todo porque no queria quecsaspetidores sufrieran en los
torneos abiertosA Kano nunca le gustfa lucha en sueloEnuna ocasi 6n dij o



seres humanose hicieron pargaminar, ngpoar a arrastrarse.” Pensa
sueloiba en detrimento de la inmovilizacion que era base delKudimkanen el suelo

y que degeneraria rapidamente aimdacorosducha libreen el patio de la escuelara

indigno. Ademas, habiana muchamayor posibilidadde sufrir una lesién en el suelo

debido a ladureza de las técnicas, y la posterior resistenceste@nguciones y

luxaciones Ademasa lucha en el suelo sé6lo es buamatra un oponente. Si hay mas

de un oponente, no hay posibilidad de ataque deawmm en el suelo Los
combatientes tienen que permanecer de pie para hacer frente aesalgantes. Hay

un dicho, "@berhacer bien las técnicake pie lleva tres afosaprender eficanente a

l uchar en el suel o, |l l eva tres meses’”. Par
de luchar y consideraba queslestudiantes deberian utilizarmenos el 70% de su

tiempo de entrenamiento técnicas de pie y como mucho%rd&ducha en suelo.



1.6

Kano refina el judo y viaja al extranjero

Todos estosombateson otre ryu, ganados o perdidamsefibana Kano ya
sus alumnos lecciones importantes para el perfeccionamiento de sus técnicas. Kano
creia que cada viatia reafirmabague su enfoquestaba en la direccion correcta y cada
derrota erauna llamada deatencién. B los primeos dias del Kodokael énfass
principal estaba puesto en las proyeccipmeso poco a pa; como resultado de la
influencia mutua con otragscuelas, se afiadieron mas técnicas de suelo, mas
luxaciones, mas inmovilizaciones y mas estrangulaciones. Las antigtizsasde
jujutsu tenian una filosofofia de “luchar
eran rivales para el sistemadailosamente pensade Kalokan bien planeado, y mas
humano de Kano. Es es la razérpor la que el judo Kodokase convirtio en
preeminente sobre estilos de jujutsu, no por el monde victorias en los torneos

abiertos.

El Kodokan comenzé a atraer un mgraimero de alumnos. En 1886 hubo 98
personas inscritasn 187, 292, en 1888, 3ABen 1889, 65.

En abril de 1888, Kangunto con el reverendo .TLindsay, entregd un

documento,y presumiblementese hizouna demostracign s obr e @llos“ Juj ut

miembres de la Sociedad Asiatica de Japdn, un grupo de esfodimado por
diplomaticos extranjeros de habla inglesa, profesores y hombres de negociels.
documento, los autores sestanque, si bien existe evidencia dgie ciertas artes
marciales japonesdsan sido influidaspor el boxeo chinogl jujutsu es de origen
puramente japoné&l documento ilustra el principio de ju (flexibilidad en el cuerpo y
la mente), relacionando laiskoria de un antiguo profesogue observaba el
comportamiento de las ramas gdauce cediendo, sin romperbajo el peso de fuertes
nevadas.También contenia historias de famosos maestros de jujutsu, incluido el de
Jushin Sekiguchi (1597676). Un dia, mientras Sekiguchi acompafaba aesora
través de un estrecho puentésefor decidid poner a pruebd maestrode jujutsu
empujandolale repentdacia el borde. Sekiguchi pafa ceder, sin oponeesistencia,
pero en el Uimo segundo se gird y tuvo que impeglire el sefior se cayede cabeza al
agua

h
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En abril de 1889 el Koda se trasladd a unas barracas militares en desuso en
Hongo Masaga&ho, y la Academia de Kano se trasladé a Kojimachi in en Kami
Nibancho. EI Kodokan tenia un dojale setenta colchonetas, y el dojo auxiliar
Kojimachi teniacuarentacolchonetasHabia mas & mil quinientos estudiantestiempo
completo, y varias subsedesl Kodokan en diferentes academias de policia y militares
y universidadeskl Kodokan judo de Kano estaba en camino de asumir una posicion

preeminente en el mundo de las artes marciale¥agéh moderno.

En agosto del mismo afio, Kano renuncio pwsesto en Gakushuin, gaie no se
llevaba bien con el nuevo director, Goro Miura, un ex general que queeri@akushuin
fuese una academia militar.p®ticion de la Agencia de la Casa Imperialembarc@n
una girade inspeccionde las instituciones educativas en Europa. Kano dejé a sus
discipulos mayores Tomita y Saigo a cargo del Kodokan. Acompafiado por un miembro
de la Agencia de la Casa Imperial, Kano zarp6 de Yakahel 15 de septiembre de
1889. Ya que muyocas personas de Jap@iajaban al extranjero en ese momento,

Kano y su compafiero fueron los Unicos dos pasajeros japoneses a bordo.

Después de parar en Shanghai, llegaron a Marsella en ociumante el
siguiente aflo, Kano visitd Lyon, Paris, Bruselas, Berlin, Viena, Copenhague,
Estocolmo, Amsterdam, La Haya, Rotterdag Londres. B el viaje de regreso, se
detuvo en El Cairo para ver las piramides. En Europa, Kano estaba muy impresionado
por la limpieza y el ordede los pueblos, y la belleza y el caracter individuatatia
casa. En las ciudades, le impresi@h@ran niumero de grandes edificios y catedrales, y

su escala gigantesca.

Kano estabaaun mas impresionado con la frugalidad de muchos europeos,
quienes, algual que los japoneses, tentandado de no desperdiciar nada. La virtud de
la frugalidad era una de las principales creencias de Kano: en el judo, asi como la vida
cotidiana, siempre hay que luchar por el uso mas eficiente de los objetos y de & energi
También sefial6 que si bien los estudiantes japoneses que lestudieomas
extranjeros se mostraban reticentes a hablar o escribir por miedo a cometer un error, los
hablantes nativositilizaban unasintaxis de su propio idioméegible y le enviaban
catas llenas de faltas de ortografia. Ese no era el @asupuesto, pero si demostraba
a Kano que los estudiantes japoneses no debemexcesivamente preocupadpor
cometer errores al aprender a hablar o es@ihima lengua extranjera. Con todkano



disfruté de su primra visita a Europa mucho,synti6 queno habria ningin problema

con que los japorsesy los europeoseasociaanen términos amistosos

Después de haber visitado Egipto en compafiia de un inglés, un francés, un
holandés, un suizg un austriaco, Kandijo, lleno de orgulloa sus amigos en Japén
gue solo élfue capaz de subir corriendo hadtacima de una pirdmide y bajain
necesidadie ningun tipo de ayudagua, o isluso descansabDurante el largo viaje de
regreso, Kano discutide judo con supasajerosy demostro su eficacia. Contabia
un marinero rusoun hombre fuertey jactanciosaconfama de seun campeoén de lucha
a bordose organizé un combate de desadi falta de umejor entretenimientd pesar
de que el marinero tenia un buen agarre sklreo, el maestro de judoe capaz de
improvisar una técnica, medio kosiage, medio seinage,y proyectar asuoponente.
Lo que impresioné a lanultitud de personas que aststin al combateo era la
capaaad del hombre mas pequefio de proyectar al mas grande, sino el hecho de que
Kano lo hiciera de manera qeé gran mariero no resultase herido cuangolpe¢ la
cubierta. Como se puede innaay, el incidente fue tratadavorablemente por la prensa

japonesa

Mientras el barco edta atracado en Saigén, Kano dio paseo por la ciudad.
En las afueras de la ciudad, de repente fue rodeado por una manada de perros salvajes.
Si hubiera sido un grupo de matones, Kano no se hala@aypado, pero los perros
eran otra cosaSe dio cuenta de que si trataba de luauatra ellos, los perros se
pondrianmas frenétice y agresive, por lo que utilizé el judo,sedecir, cuando

mantuvo su compostura y se mantuvo en calma, los perrosrsa@al

Kano regreso a Japon a mediados de enero de H@®94a estado en el extranjero
durante dieciséis meségsomo no tenia donde vivee quedé con su hermana Katsuko
Yanagi dirante un tiempo. El Kodokade repentefue obligado a desalojar las barracas
del ejército en Masagoho, asi qudue trasladado al dojo de la subsedeKdgmachi

en KamiNibancho.

Desafortunadamente| bravuconde Saigosehabia metido en graves problemas
mientras que Kam estaba en Europa.uiane losprimeros dias del Kodokan, algunos
miembros siguieron visitando escuelas rivales con el fin de poner a prueba sus
habilidades. El principal de ellos fue Saigo, que, junto con algunos darsgss de

Kodokan, habia llegadoraerodear en las esaquais concurridas de los barrios de mala



reputacionlistos para desafiar a cualquiera que quisiese peledrséelia,Saigo y su
pandilla se enfrent@ un grupo de luchadores de sumo, encabezado por el gigante
Araumi, "mar tempestuoso”. Araunterminé rapidarante con lotros ©mbatientes
dd Kodokan, quedando solo @iminutivo Saigo para afrontar el retdunqueafectado
por el sake, Saigofue a por su hombre. ando el luchador gigante hundio
profundamente sus dientes en la espinilla de Saigo,géfte6a Araumi y lo dejo
inconscienteDespués de esto comenzausangrientducha entre los lichadores de
sumo y losde judo Tuvo gque intervenita policia, y todos los combatient&sgeron
llevadcs a la céarcel. Para complicéas cosas, Saigo habia heri@oarios agentes de
policia durante el combate cuerpo a cuerpo. Los otros misndieidKodokan pudieron
lograr la libertad de Saigpero cuando Kano fuaformado del incidnte, no tuvo mas
remedio que epulsara su mas talentoso estudiante por n f r eowtra lagreglas del

Kodokan?” .



1.7

Kano se casa y el Kodokan crece

En 1891 alos treinta y un afios de edad, Kano decidié que era hora de casarse, y
despés de buscar una mujadecuada con la ayuda dasconocidos, se caséon
Sumako Takezoe, hija deloeta y diplomatico Shinichiro Takezoe, el 7 de agosto
DesgraciadamenteKano se vio olijado a dejar atrds a su mujer naés siguiente
cuandafue nombraddlirector de leQuinta Escuela Superienel remoto Kumamoto

"

Kano y Sumako el dia de su boda en 1891.

Obsérvese la chaqueta, el sombrero y la

espada, el traje de un aristocrata europeo.

Kano tenia 31 afios.

Comosiempre ocurrela innovaciéneducativa iba la zaga en las provincias, y

Kano veia su nuevo trabajo enQaiinta Escuela Superior comon reto especial. El
presupuesto era escaso, las instalaciones pobres, y los maestros insuficientemente
instruidos.Y tampoco habia un dojo. Sin fondos suficiergaga construir undKano y
sus estudiantes de judo se vieron gdiios a practicar al airBbre. Mas tarde
obtuvieron permiso para usana sala para un dojo fteado Zuihokan. Kano habia

llevadoa un discipulodel Kodokan judo llamado Soji Kimotsuki con €l para aylelar



ensefar, y Junshin Arima llegé mas tarde como profesor en educaciéh paraia

escuela.

La situacion politica en Kumamoto era inestable. En una convencion del partido
Kokumin Kyokaia laque Kano estabasistiendo, estall6 un motion Kano atrapado
en el medio. Sin el conocimiento de Kano, uno de sus alumnos de judornbreno
Shirakawa, disfrazado de estudiante, habia seguido a su maestro a la sala para
protegerlo (como sfuesenecesario protegea Kang en caso de problemas. Ambos

salieron de forma segura.

Uno de los nuevos profesores contratados en la escuela a pptcsamal de
Kano fue Lafcadio Hearn (185[004). Despuésde alcanzar fama mundial como
escritor, Hearn escribié un ensayo sojuj@tsu que aparecié en su librdFuera de
Orienté, publicado por primera vez en 1892 El ensayencionadodice muy poco
acer@ de Kano alel judo, pero defiendgue Japdn debe confiar en el espiritu del judo
flexible pero firme, cuando se trate clas potencias occidentales. En sus memorias,
Kano menciona una ceremotastante elaborada en la ciudad. Todog#rticipantes
se vistierorcon levitas de estilo occidental, vestidpnaniformes militares mientras que
Lafcadio Hearn estaba vestido con un kimono japonés formmééntras todo el mundo
estaba mirando directamente hacia la cAmara, Hsagirabgpor completohacia un

lado, con el fin de mostrar su mejor perfil.

En 1893, eMinisterio de Educacién reclamé a Kano para que volvieBeka.
Kano reanudda vidacon su esposa, Sumako, y al final del aécié su primer hijo,
Noriko, una nifia (La parejatuvo ocho hijosen total, cinco mujeres y tres hombjes.
Entre 1889 y 1893, Kano estuaasente del Kodokan, primero en el extranjero y luego
en Kumamoto. Mientras Kancstaba ausente, el numero de miembroskaelokan
crecio sustancialmente, peesto tuvo como consecu®a la pérdida de contacto de
Kano con suestudiantes. Ademak carga docente se distrib@atre sus instructores,
algunos de los cuales no eran estudiantes directos de Kano y por lo tanto no estan bien

versado®n filosofia Kodokan de Kano.

En dicianbre de 1893, umuevo dojo de 107 colchonetag inauguré en
Koishikawa Shimotomizakaho. La Academia de Kano también se trasladé alli. La

inauguracion oficial, el 20 de mayo de 1894, no era en absoluto un espectaculo



exclusivode judo Kodokan, sino qusee incluyeron demostraciones de otras muchas

escuelas:

Demostraciones de Kata

Kodokan Judo NagKata: Yoshitsgu Yamashita y Norimasu lwasaki
Kodokan Judo Itsutsno-Kata: Tsunejiro Tomita y Orden Katsutaro

Kito Ryu: Jigoro Kano y Yoshitsugu Yamashita

TakenouchiSantoRyu: Masaaki Samura y un comparfero desconocido
Ryoi Shinto RyuHansuke Nakamura y Shogo Uehara
ShibukawaRyu: Tetsutaro Hisatomi, y un compafero desconocido

Tenjin Shin’”yo Ryu: Keitaro Il noue y Taki
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Jikishin Ryu: Tamihei Iwasaki yn compafnerdesconocido

Demostraciones de randori

Shintaro Katayamedel Yoshin RyucontraKinosuke Nomura de Keishi ryu
Kinsaku Yamamoto del Yoshin Ryu conffrakeoHirosede Kodokan judo
Eizo Yamaguchde TobariRyu contraYuji Hirookade Kodokan judo
Kotaro Imaidel Takenouchi Ryu conti$oji Kimotsukidel Kodokan judo

Shizo Inamuralel Hokusai RyucontraSenjuro Kataokael Takenouchi Ryu

= -4 -4 -8 -—a -

Ichijo Konodel HokusaiRyu contraTakisaburorobari del Kodokan judo
Todas elos tuvieron una actuaciéon espléndida

Por primera vez, Kano @gafadientepuso una cuota mensualas miembros
del Kodokan. Hasta ahora, Kano habia asumido casi la totalidad de la carga financiera
de los gastos de funcionamiento Kdedokan, el gasto dsus discipulosinternos, sus
gastos de viajg de sus instructores otros Kano no estaba “ensefian
pordineroensefiaba judo Kodok anSicembago,una actitido r ma d
tannoble, de la que él nunca presuntievo a Kano conproblemas econémicdseda su

vida.

En 1894 estalléa guerra entr€hina y JapénLa subsiguientdiebrebélica, que
Kanono hizo nada para alentar, convi@practica de juden mas popular. Jam se
vio envueltoen otra guerra ére 1904 y 19055, estvez con Rusia. Kano lament)

pérdida de un numero de miembros de &ah de alto nivel en esta gueriracluyendo



sus mas cercanos estudianies,comandantes Yuasa y Hirod€ano advirtio a sus
compatriotasen contra el desarrollo dana falsa confiaza debida a la victoriade

Japon sobre [@na en 1898 y Rusia en 1906hina estaba lastradaor una corte

imperial irremediablemente corruptgogr un ejércitopoco eficaz y casi se derrotaran
si mismos. En cuanto &usig su problema era la imposibilidad de suministbr
alejado frente del Lejano Orienliess hombres dos pertrechos suficientesi la guerra
se hubiese libradoerca de Moscu, el resultado podria haber sido muy diferdrde.

guerra nunca es una algo baehescribioK a n o , y el belicismo cc

finalmented a derr ota para cual quier pais.

En 1907 el Kodokan se expandié de nuevo, esta vez a un dojo especialmente
construidocomo tal con 207 colchonetaka ceremonia de inauguracién del nuevo
edificio se llevé a cabo el 23 y 24 de marzo de 1@@7nuevo con las exhibicionds

los muchos diversos ryu.

Demostraciones de Kata

Toda ryu Mamoru Yatani y Yasaburo Itozakura

Jikishin Ryu: Exhibicion de laido por Empei ltozaki

Iga ryu: Hilozo Alaishi yTetsunosuke Onizawa

Yoshin ryu:Hidemi Tozuka y Kinsaku Yamamoto
Takenouchryu: Masaaki Kunio Murakami y Shin Nishimura
Sekiguchi ryu: Tadaaki Nisshi yy Bo Uchiyama

Kiraku ryu: Mamoru Yatami y Tassaburo Itozakura
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Kito ryu: Jigoro Kano y YoshitsuglYamashita

Demostraciones de rand@fiodos son miembros del Kodokan judo)

Gensui Arai (tercer dan) contra Itsuyo Sawa (tercer dan)

Keigen Otsuno (tercer dan) contra Tokisaburo Karino (tercer dan)
Yoshio Fukunaga (tercer dan) contra Jun Deguchi (tercer dan)
Tetsu Suzuki (cuarto dan) contra Nobushiro Satake (cuarto dan)

Shuichi Nagaoka (sexto dan) contra Kunisaburo Izuka (quinto dan)

= =/ =4 4 -4

Yoshitsugu Yamashita (séptimo dan) contra Hajime Isogai (sexto dan)



Como es evidente por el nUmeroadibicionesde los difeentes ryu en las dos
ceremonias de apertura y por los muchos prefagiges Kano escribi@ara varios
manuales d@ujutsu, Kano continué apoyando las escuelas de jujutsu del viejo estilo a
lo largo de toda su carreraalrivdidad entre Kodokan judo y los/us dejujutsu
tradicional quizas se ha exagerado. En 1911, Kano escribi6 el prefacio para el manual
de entrenamiento del ryu Shimé$ n T a k u ma . ( EI n ©@ombne mentd e | ma n
libre de las cuatro preocupaciones, pgrepio cuerpo, por la propiada, por lapropa
muertey porlos enemigoss € entr ena muc h)dEn gl prefatio, Kainmt ensi d

afirma su vision del papele las escuelas tradiciones de jujutsu:

AAungque el enfoque y las técnicas de este sistema de jujutsu
difieren de la delKodokan, es importante preservar tales syu
tradicionales desde la perspectiva de la investigacion. Podemos
comparar quépuntos son los mismos y gpentos son diferentes.

El estudio y la conservacion de los sistemas tradicionales de

jujutsu de Japon es wjercicio Util y necesaria.

Aproximadamente cuando se abribnelevo dgo, el judogi (traje paa hacer
judo) se estandarizé k@ manera en la quboy lo conocemos. (Anteriorment®s
pantalones erana menudp muy cortosy las chaquetas acolchadds diferentes

formas)



1.8

La carrera de Kano como docente

Eda claroque Kano fue gqaaz de lograr mucho: convirtio Blodokan judo en
una organiacion internacional y consiguié establetzereducacion fisica universal en
Japona la vez que trabajaba como docente y educador a tieomppleto. En realidad,
el esfuerzo fue, en realidad tripkga que al mismo tiempo mantuvo al menos otro

nombramiento oficial ya partir de 922,fue miembro de la Camara de los Pares.

El primertrabajo de Kano después de su graduacion en 1882 fueinstructor
en la Escuela nobiliariaA partir de entonces, ademas tlabajar ensus propias
academias privadas, Kano realizdauserie desconcertante de trabagies forma
conjunta como prdesor, pofesor visitante, adirector de la Escuela nobiliaria, el
Colegio Komabala Escuela de Magisterio de Tokigscuela Superior d€okio para
mujeres la Quinta Escuel&uperior en Kumamoto, la Escuela grado Medio Nadan

Kobe, y todo tipo de cargos enMinisterio de Educacion.

Ademas de todo esto, Kano fue el director de una academia para estudiantes de
intercambio chinos. La dinastia Qisg estaba desmoronando, y las condiciones en
China eranmuy dificiles ElI ministro de educacién Saionji pidié kano, que habia
abierto una academia privada para el intercardbi@studianteshincs en 1896, que
abriese una academia mas grandelaasperanzde que los estudiantes recibiesen
“sopl o de & nalwvodverpudiesaaywldr da modernizacion deu patria Asi
nacié la Kobun GakuerKano fue nombrado director, y se mudé a una casa situada
junto a la academia. En 1902, Kano se embarc6 para China en una gira de inspeccion
oficial de las instituciones educativas de esa nacion. Se reunio con fuiodotelr
gobierno para discutir la modernizacién de la educacion en Gkamm se comunico
con sus homodlogos chinos a través de la lengua escritergua misma emmbos
paises a pesar de que las lenguas habladas eran completamente diferentes. Cuando no
estaba en reuniones con funcionarios, Kano visité muchos de los sitios hisiériogs
que habia leido en sus estudios de los clasicos chinos. Mientras Kanaeestab@no

de vuelta a casdps piratas rodearon su nave, pero Kano y su pequefio grupo de



japoneses permanecieron imperturbalyleparecia tan amenazanseque los piratas

dieron marcha atras.

En realidad Kano estaba consternado por la suciedad, la polyrekzatraso de
China. Se preguntaba por qué Parismeteho mejor y mas bellque Shangahilos
europeos parecian estar tomando el control del pais econdmicamente con poca
resistencia por parte de los chinos. Se pregodndo una gran civilizacion paahaber
caidotan bajo Kano creiaque tanto el gobierno chino y el sistema educativo de la
nacion eran los culpablegl igual que los estudiantes japoneses se habian ido al
extranjero para aprender en Europa y Estados Unidos durante el periodo Meiji, Kano
esperha que el mayor numero de funcionarios chinos ydantes de intercambio
como fuese posible pudiesestudiar en el extranjero, especificamente en Japén, con el
fin de obtener una nueva perspectiva sobre su propia nacion y el papel de China en la

sociedad internacional. Esa es la razén pgukala Kobun Gakuen fue establecida

Con los afnos, alrededor de ocho mil estudiantes de intercambio chinos
estudiaron en Kobun Gakuen. El plae estudie estaba organizado en tres afos y en él
se impartian lasnaterias habituales de historia, geografia, ciencia, matemartasy
asi sucesivament&e estudiaban como idiomas obligatorios el inglés y el japonés y la
educacion fisica era obligatoria para los estudiantes y los profeRmgoducimos
aqui la @scripcion de kprimeras impresiones de la Kobun Gakuen de un estudiante

chino que han llegado a nosotros a través de su diario:

ALa escuela se encuentra muy | ejos
paisaje es bonito, pero las carreteras son terribles. La carei

la escuela es escasa. Sin embargo, las aulas, salas de estudio,

bafos, etc, estan impecablemente ianpexactamente lo contrario

gue enChina. Todo parece bien organizado. Me di cuenta de que

todos los estudiantes masculinos tenian el pelo corioges yo

también me corté el mio. El director de la escuela es un caballero

llamado Jigoro Kano. Se dice de él queussfamoso educador.

Nos llevéa los nuevos estudiantes a visitar las instalaciones, y mas

tarde nosdio un discurso en la ceremonia deraka formal. Nos

dijo que estudiasemos mucho y tralsg@os por la paz y la



prosperidad tanto de nuestra patria como de toda Asia. Las clases

de japon®s b8sico comenzaron al d? a

Por unagranvariedad de razones, pocestudiantes chinos terminaron los tres
aflos completos de estudio. Hay que decir que muchos de ellos pasaron méas tiempo
participando en el activismo radical gastudiando De hecho, el Kobun Gakuen se

puede considerar una especidraribadora para la Relcion Xinhai.

Kano dabatres o cuatro clases afio para el alumnado de la Kobun Gakuen.
También se mantuvo en contacto con muchos de sus estudiantes chinos; cada vez que
visitabaShanghaise organizaba unaunion de antiguos alumnds laKobun Gakuen
Se construyé un dojeerca, y se alent® los estudiantes chinos a practiato, aunque
no era obligatorio. Algunos de ellos obtuvieronpamer dan durante su estancia en
Tokio. (Kobun Gakuen cerré en 190%d#0 a una variedad de factoresslpringpales
son un menor nimero de estudiantes debido a la creciente agitacion en China, y menos
apoyo del gobierno de Japén. Sin embargo, unemd de estudiantes chinosugos
pocos estudiantes coreanos de intercambrdinuaron estudiando a tiempo completo

en Tokioenla Escuela de Magisteriela que era directokano.)

Por dltimo, en 1897, el trabajo principal de Kdne el dedirector de la Escuela
de Magisterio de Tokio, la institucion educativa pionera de la nueva generacién de
maestros en Japon. Katemia um serie de ideas, que defensdid cesar a lo largo de su
carrera, pararganizar el sistema educativo en Japon basado en los valores confucianos
conservadores combinasla@on la filosofia educativauropea de corte liberaKano
estaba interesaden todos los aspectos de la educacion, desde la primaria haistl el
uni versitario. E én canflictco permanefite con Py muHdrasas g ”
funcionarios politicos del Ministerio de Educacion, en especial aquellos que querian
convertir el ampusde la Escuela de Magisterio de Tokio en una gigante academia
militar. Los nacionalistas veida educacién fisica como un medio paréoiamacion de
soldados aptos. La educacion debe ser placentera, Kano jnsesiifigosa para el
estudiante yeneficiosgpara la so@dad, no una preparacion sombria E@exificar la
propia vida por el estado en una guerra. Cuanto mejor sea la edupaeignsoldado
recibe, mejor se comportard, no solo como un militar, sino también como ciudadano.
Una buena d@ucacion hace que los buenos pensadooes una perspectiva
internacional, no estan listos para luchar, gstén preparados pamantener la paz.



Paralehmente a sus esfuerzos pwomover el judo KodokarKano disefidun
programa de educacion fisica qgepudiese adoptar eivdas las escuelas en Japon. A
finales del siglo XIX,se puso de moda en todo el murldoeducacion fisicala
calistenia la gimnasia,el yoga, el atletismo ylos deportes organizados. Kano fueoun
de los primeros conversosaillto al cuerpo. Aunqu&ano dedicé la mayor parte de su
tiempo a la practica de jugu en su juventud, también practicodimnasia y otros
deportes de reciente introduccion como el béisbol, el senderismo y el remo. Kano hizo
hincapié en que el ejercicio dalerpo era tan importante como el ejercicio de la mente
para el desaollo de los maestros. En Escuela de Magisteride Tokiq establecio los
siguientes clubes deportivos: judo, kendo, sumo, giantmis, béisbol y fatbol. ds
estudianteslebianescaer un club y practicar al mes treinta minutos al dia. Todos los

estudiants teniarmgue aprender a nadar.

Kano queria que sus graduadogoulsaan la educacion fisica en sus escuelas.
De hechoterminé viendda necesidad de tener instructorealmenteespecializados en
educacion fisica. Kano establecié la educacion fisica como una dma@sias
principales en su escuela. En 1908, la Dietarjapa aprobo una ley que obligapse
todos los estudiantes de sedarna debiarser instruids enkendo oenjudo. Adenas,
Kano apoyo una Asociacién Nacional Japongsaeucacion Fisica y fue sprimer
presidenteen 1909, Kan@ s c onsi der ad ducaeidn fisicR endapé@fA de | a e
Kano no le gustaba el término deposta,que asociaba s a p a | mdp” &anc on “
insisti6 en que lo que queria era la educacion fisica para el cuerpo y la mente, no el

deporteque lleva da competencia y la rivalidad.)

No fue solo la educacion fisida que Kano promovid@n su escuela.r& un
ferviente partidario del depaneento de musica. Después de todo, la musica fue una de
las seis artes qu€onfucio recomenddé para una educacion completa. Kgue,
disfrutaba tantale la musica oriental como de la occidengal esforzé pocrearuna
Escuela de Musica independiente y pacerdela educacion musicglartedel plan de
estudios en eselas secundarias y superiarés ese sentido, Kano segae considerar

el “Padre de | a educaci on musical en Japdn”



Retrato de Kano con alrededor de cincuenta afios

La educacion ideal erla que el propio Kano habia recibido, una armoniosa
mezcla ddas ensefianzawientabsy occidentats Kano se mantuvo firme, como un
buen hombrelejudo, en su cruzada por la reforma de la educacion a pesar de que se vio
obligado arenunciar a su cargo como directorlad=scuela de Magisterio de Tokio dos
veces, en 1897 y 189RBano fue nombrado director por terceraltima vez en 1901, y
permanecié allhastaque se retir@n 1921 luchando siempredo mejor que pudo, por

Sus pmcipios.



1.9
El pensamiento de Kano sobre otras artes marciales y

maestros de su tiempo

En 1906, el Butokukai, la asociacién nacional de las artes marciales, organizé
una conferencia entre las diversas escuelas de jujutsu en un intento de establecer
parametros para la moderna kata jujutsu y establecer normas uniformes para los
torneos. Ya que Kano era el president&K@dokan tenia la mayoria de losenibros
del comité (seis deeinte: Kano, Yokoyama, Yamashita, Isogai, Nagaoka, y Sato).
Otras esuelas representadas fueron Takenouchi Ryurftresibros: Shikataro Takano,
Kotaro Imai, y Hikosaburo Oshima),Yoshin ryu (tres miembros: Eibi Totsuka,
Takayoshi Katayama, yKatsuta Hiratsuka)Sekiguchi Ryu (dos miembros: Jiush
Sekiguchi y Mokichi Tamizu) y, con un miembro cada uno, Tekeuchi Santo ryu
(Koji Yano), Fusen ryu (Mataemon Tanabe), Shiten ryu (Kumon Hoshino), Miura ryu
(Masamizu Inazu), Kyushin ryu (Yazo Eguchi), y Sosuishitsu ryu (Kihei Aoyanagi ).
Las nuevas directrices siguieron asalmente el enfoqudel Kodokan. Sin embargo,
nada concret se sacd de esta reunidn ni de otras posteri@@ada ryu contiuo

haciendo mas o menos lo mismo



Kano y los discipulos que asistieron al cénclave Butokukai de instructores jujutsu en Kyoto,
el 24 de julio de 1906. Primera fila de izquierda a derecha: Yoshitsugu Yamashita, Jigoro
Kano, y Sakujiro Yokoyama y en la segunda fila: Hoken Sato, Hajime Isogai, y Shichi

¢,Cual era la relacion de Kano con otros maestros de artes mafaerasle los

de jujutsu?

Las tres artes marciales mas populares en la época deekamelkendo, el
judo y el sumo.AunqueKano estaba interesado que sus estudiantesidie gprendan
otras artes marciales tradicionesl era nucho menos entusiasta ge#os sobre la
practicadel kendo modernaKano nunca practicé el kendoy mostré poco interés et
esgrima u otros sistemas basados en armas, ni desde el punto de tdst his
técnicq aurque mas tarde impulam grupode investigacion tradicional d&gujutsuen
el Kodokan ge llevé a la investigacion dbbjutsu, kenjutsu y jodo (luchaon bastdoh
Kano conocié & espadachin Yamaoka Tesshu (1-8888). Tesshu fue unoedios
practicantes de artemarciales mas conocidas en Japimdador de la Mutayu una
escuela de esgrima, cores®j del emperador Meijimaestro Zen, y fanso caligrafo. Ya
gue Tesshu pintda inscripcion caligrafica grabadan la lapida del padrde Kano,
Kano debié haber tenida Tesshu en muy alta estinfain embargo, Kano nunca se
refiere a Tesshen sus escritos o conferencigsjzas porque Kano, con los pies en la

tierra, buscaba un judo poco relacionado leoespada o la iluminacion zen. @lper



eficiente y siempre activo Karmrobablenenteconsiderba que estarsguieto durante

treinta minutos en meditaci@mauna completa pérdida de tiempo.)

En principio, Kano, escribié que los katas de kendo podria integraedekata
de judo, pero enealidad,él tenia una mala opinién deéndo modernoiyénicamente,
por las mismas razones que se dieron inicialmee c on é | acearteya de | U]
no es impatante en la sociedad moderngQue n anda por ahi con u
Asimismo, consider@l kendo demasiado unidimensional. A diferencia de juple
proporciona educacién fisica complgtara todo el cuerpo, los practicantes de kendo
tenian jpcas nocionesobre como mover el cuerpo y los piesr Ro hablar de que los
que practicarkendosee st an f or mando par aastUswmpdnentes s i mb ¢
mientras que los que practican judo interitear de forma segurasu oponente eana
colchoneta. Ademasa préactica del kendo requien@a gran cantidad de equipo costoso
gue era undificil de transportara difereria del equipo del judo: una luzyn judogi
compacto que podria ser llevado a cualquier lugar en un pequefio pdambe.
escribio que los practicantesld judo y kendo podiartrabajan en conjunto para
desarrollar un sistema dentrenamiento conjunigeero no parece pibde combatir
juntossi un lado esta arago y con una armadura y el otra Esta claro que &o creia
qgue en cualqurentercambiojos practicantes deendo se beneficiarianucho mas que
los practicantesle judo Kano creia que eliflo era la mejor opcion conaste marcial
tanto para los modernos japoneses como las personas interdsatia comunidad

mundial.

Sin embargo, Kano siempre apoyado la practica detié en las escuelas, y
tuvo un programa de educami fisica activa en laEscuela de Magisterio de la
Universidad de Tokio. Kano empleuno de los principales discipulos de Tesshu,
Sasaburo Takano (18d350), como instructor de kendo en la escuela. Kano con
frecuencia se reuni6 con Hakudo Nakayama (48¥58), quizédsel principal
espadachin del momenfoara discutir los temas relacionados con la practica del judo y
del kendo en la sociedad moderna. Dado que muchas personas hiciergnkgiralo
simultaneamente, logran@itosrangos en ambas disciplinaedemuestra que lodos

sistemas pueden ser compatble



Jigoro Kano estrechando la mano del maestro de kendo Sasaburo

A Kano le gustha el sumo. Tenia mucho mas conexion con el juglosumo
tiene reglas simples, los combatientes tienen que aguadmtpie fodo lo no fuese la
lucha en el suelo le gustaba a Kgrmm es necesario mucha equipacidrcombatese
decidio con facilidad, y se pde practicaal aire libre. Muchas proyecciones de jsdo
basan en técnicas de sumo. No pocos luchadores de sumo profesionaktiemn&o en
el judo, ya que es facil la transiciokano llegéa pensar en incluir el sunmmmo
posiblemateria optativapara la educacion fisica en las escuelas japonesas, y animo a la

amplia practica desumo amateur.

En 1925, Kano tuvo laportunidad de verlanaestro dekaratede Okinawa
Gichin Funakoshi (1868957) hacer una exhibicion en la Muestra Nacional de
Atletismo en Tokio impulsada porel ministro japonés de educacioKano estaba
impresionado, pidid a Funakoshi que ensefadgunos kat&n el Kodokan. De hecho,
Kano habia mantenido correspondencia con Funakoshi varios afios antes sobre la
posibilidad deque Funakoshi fuesa ensefiar en el Kodokan, pero es® enomento
Funakoshi con modestia contesto: “Todavi

condiciones de ensefar a nadi e”.

Esta vez, Funakoshi aceptd la invitacion. Al principio, Funakoshi estaba
impresionado por la intensidad, tamafio y alta calidad deniesmbrosde Kodokan, no
habia nada deso en Okinawd.as lecciones de Funakoshi fueron muy bien recibidas

en el Kodokan yKano adopté ciertos movimientole karate que Funakoshi le ensefio

a



enlas katas de judo, y lepidié a Funakoshguedirigiese en eKodokanu na “ di vi
d e k aFRurekoshi declinda invitacioncortésmente, por temor a que su sistema de
karatefuese engullidgor la gran organizaciédel Kodokan. Sin embargo, Funakoshi
estaia eternamente agradido por el apoyo iniciale Kano, y después de la muerte del
maestro de judo en 1938, Funakoshi se inclinaba en la direccion de la oficina de Kano

cada vez que pasaba por el Kodokan graalia o en un automdvil.

Kano (derecha) en una demostracion de atemis en un seminario

celebrado en Kobe en 1926.

En 1927, Kano tuvo lapmrtunidad de visitar Okinaav Alli fue testigo de una
exhibicion deChojun Miyagi (18881953) Miyagi estaba haciendo enlarate loque
Kano hizo enel judo: la adopcién y la organizacién de diversas artes de opmbat
algunos tradicional de Okinawaajgunos chingsenun sistema coherente (mas tarde
conocido como Gojkarate ryu). Miyagi no terminaba de golpear y dar patadas. Hubo
en su exhibicion myecciones inmovilizaciones, luxaciones y técnicas de suelo
(AdemasMiyagi quitabala coteza de un arbol y cortaigozos de carne con sus
manos.) Como Kano, Miyagi desarroll6 su sistema después de una extensa
investigacion y lo ensefié de una manerackgcon referencia a las ciencias fisicas y
médicas. Kansequedd impresionado, por lo gagudo a Miyagi a hacer exhibiciones
en todo el territorio japonés. Miyagi se convirti6 en una figura central en el
establecimiento de karate como un arte marapéeifico e importante reconocido por

el Butokukai.

S i
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Por cierto, mientras estaba en Okinawa, Kano fue testigo de una batalla entre
una mangosta wina vibora venenosa mortaEstas batallase hacian y se siguen
haciendo para los turisla@€omo suelecurrir, la mangosta mato6 a la serpiente porque,
comoKano observod, el a squiva 4ok ataouesde faivibosabyae j u d o :

inmediato contraatacibcn una sincronizaci on perfecta.

Del mismo modoa Kano se le pregunté como deberia comportarse un hombre
que practicgudo anteun animal salvaje mas grre , como un o 4dos. El re
0sos son feroces cuande venacorralads, pero huyen antes los ruidos fuertetas
luces brillantes. La mejor clase de judo es mantener el 0so a raya con las debidas

precauciones en lugardettrar de enfrentarl o cara a car a”

En octubre de 1930, después de haber batdar mucho de Morihei Ueshiba
(18831969), creador del Aikido, aus estudiantes, Kano visigd dojo temporal de
Ueshiba en Meijiro. Como todo el mumdquedd deslumbrado por kExhibicion
apaentemente sobrehumada UeshibaKano djo dela actuacionde&s hi ba: “ Est e
el budo ideglesv e r d a d e r(Un instruatoo de .Kodokan llamadsdagaola que
estaba pr es gndnaes el que ensedammosdt os es el ).judo f a
Mas tarde, después de la exhibici&ano enviéa Ueshiba una carta de agradecimiento
y le pidié que ensefiaevarios estudiantes avanzados del Kodokan.

Un gran numero de practicantes de judo Kodokan entrenaban a leomez
Ueshiba, especialment€enji Tomita, que habia sido alumno de Kano y de Ueshiba
desdel906, y Minoru Mochizuki, al gu€ano mandé ir &ntrenar con Uégba después
de la exhibiciérde 1930.Incluso un par de miembros debdokan lo abandonaron y
entraon al Ueshiba ryu jujutsugque mas tarde se convertiria en el aikidoo de ell®
fue untipo bastante desagradable e ingrato, un sexto dan de Kodokan ll@etado
Hoshi (muerto erl947),que volvié al Kodokan después de que fuese expulsado por
Ueshiba.(Hoshi fue posteriormente ejecutado como criminal de guerra de la Segunda
GuerraMundial por torturar a los prisioneros de guerra con sus técnicas de artes

marciales.)

Otro artista marcialnfluyente (y temidode aquella époctue Sokaku Takeda
(18591943). Kano y Sokaku eran totalmente opuestos. Mientras Kano se graldud
Universidad de Tokio, Sokaku nunca aprendio a leerasicribir debido aina infancia

cadtica. Kano lucho¢ etorneoscon reglas claramente definidascombate sin armas



de hombre a hombre, y estaba diggo del hecho de que nunbabia lesionada un
oponentede forma seriaSokaku, por su parte, partici@en lascompeticiones de
peleashasta el final,en defensgropia, en respuesta aslalesafios, e incluso para
ensefarcon todo tipo de armas (incluyendo una toalla humeda), matando o mutilando a
decenasle oponentes. Cuando Sokaku \ef@ro ser humano, veia a un enemigo, Kano
veia un potencial convers@l Canino de JudoKano dedic6 su vida a construir el
Kodokan, literalmente y figurativamente en el corazén de Tokio. Sokaku paso toda su
vida errante, por lo general en las partes mas remotaspm,Jcon frecuencia
desapareciadurante largos periodos de tiempo. Kano y Sokaku ciertamente se
encontraron, y algunas de las personas de Kodoltuvieron su capacitacidmjo el
maestro de Daito ryu. Sokaku era conocido parnsuy critico con Kodokan judo
“pensaba que no era budoaealgopd e masi ado par epero@lcijoale un bai
Sokaky Tokimune declar6 que Kano y Sokalae llevaban biey que Sokaku visitaba
aKano cuando estaba en Tokio. No parece haber ninguna mencion de Sokaku o la Daito
Ryu en los escritos de Kano, pgfano no estaba interesado en la incorporacion de
técnicas corporales devastadoyaarmas erel Kodokan judo, y las visiones del mundo

de Kano y Sokaku no eran compatibles.



1.10

Kano como una fuerza cultural y politica

Ya queKano fue un educador profesial, dando constantementenfeencias,
es natural quguisiesequese recopilasen y publicasen junto con articulos de interés de
otros pensadores. A partir de 1898, comenzamda revista Kokushi (Patriota), Kano
publicé una serie de diferentes revéstdudo, Yuko no Katsudo (Vida Efectiva), Ozei
(la mayoria), Judokai (Judo Mundial), Sakko (Despertar), y finalmente un version mas
reciente de Judo. Estas publicaciones contenian articulos sobre los temas sociales
importantes de la actualidad, el desaorale una identidad cultural nacional japonesa,
la politica educativa, la politica local e internacional, de la filosofia del judo y de la
técnica,relatos de viajes de Kanmformes sobre el movimiento olimpico, ademés de

unacolumna de preguntasrgspuestasal propio Kano.

Con el fin de difundir sus ideas sobre el judo, la educacién moderna, y las
cuestiones socialegn marzo de 192Rano cred el Consejo de Cultura Kodoké&ih.
objetivo delConsejoera promover las ideas del seiryoku saizen kdaBuyusoefectivo
de esfuerzo | ocal i zad &stecponoipiolsa pueda aplicaraa e f i c i
todos los aspectos de la vida:

9 Buscar la perfeccion de cada individuo, fisica, intelectual y moralmente,
para que €l o ella sea capaz debsgeficiosopara la sociedad.

91 Honrar la historia y la cultura de Japdn y trabajar para mejorar lo que sea
beneficioso para la nacion.

1 Promover la cohesion social a travastode la cooperacion mutua entre
los individuos cano entre las organizaciones.

91 Buscareliminarlos prejuicios raciales y promover los derechos humanos
en todo el mundo a través de medios pacificos y la cooperacién

internacional.



Principios generales

1 La perfeccion personal es el uso eficaz de las energias personales.
1 La auto-perfeccion llevaal éxito en los esfuerzos personales.
1 La perfecciénpersongl junto con la del losdeméas es la base del

bienestar humano.

Estos fueron los principios que guiaron a Kano a lo largo de su vida publica y

privada.

El Kodokan tuvomuchosy distinguidos visitantegxtranjeros en los ultimos
afos. Uno de ellos fue John Dewey, el filosofo norteamerjcaryas ideas progresistas
sobre educaciéagradabam Kano. Dewey visito el Kodokan, el 31 de marzo de 1919.

En este extracto drus” Cartas de China y Japbdescrile su visita:

AEI gran expertalejudo [Kano] es el presidente de una escusga
magisterig y organiz6 una demostracion especial de expertos para
mi. Bl explicaba la teoria de cada partde antemano. Se llevo a
cabo la mafana del domingo en una sala gram# Judo
[Kodokan], y habiatambiénun montén de parejas que hac el

t r abaj aEsfa$ patejaseson demado rapidas para poder
verlas pero, de repente, una de las personas ezathnsobre la
espada del contrario que lo dejaaaen el sueloEs realmente un

arte. El profesor toma las viejas practicas y las estudio, trabag
principios mecanicos, y luego disefiaron un conjunto cientifico
graduado de ejercios. El sistema no egn realdad, una gran
cantidad de trucos, sino que se basa en las leyes elementales de la
mecanica, un estudio del equilibrio del cuerpo humano, las formas
en que se le obstaculiza, coémo recuperar el equilibrio y aprovechar
el cambio del centro de graveatiae la otra persona. Lo primero

gue se ensefia es como caer sin hacerse dafio, que por si solo es
suficiente y deberia ser ensefiado en todos nuestros gimnasios. No
es un buen sustituto para los deportes al aire libre, pero me parece
mucho mejor que la mayiarde nuestras formas de gimnasiaetn
interior. El elemento mental es mucho mas fuerte. En resumen,

creo, el estudio debe hacerse desde el punto de vista del control



consciente. . . . Me di cuentmeen el Judaodas estas personas
respiran siempre desd el abdomen. Sus biceps no son
especialmente grandes, pero sus antebrazos son mas grandes que
cualquiera que he visto en mi vidde visto proyecciones sobre la
espalda cuando el lanzador se levantaBa. el ejército tienen un
método indirecto de la regpicion profunda que en realidad se

remonta a las ensefianzas Zen budistbodeantiguos amuras.o

(Es interesante notar la referencia de Dewe&gea; Kano nunca habria utilizado

el concepto de Zen para descrsairfilosofia del judo Kodokan)

Aunque novisité el Kodokan, en 1924,daardq Principe de Galesue testigo
de una exhibiciorde judo oganizada para&l en el Salén Seinenkaen las fincas
imperiales. El diminutivo Kyuzo Mifungroyecté a diez oponentemdas tercer o
cuarto dan,seleccionad® por su gran tamafio, puestos Bia, empleado varias
proyecciones e inmovilizaciondds, afkukiel uyend

nage). El principe estaba impresionado.

En 1929, el fildsofo indio y premio NohdRabindranath Tagore (186B41),
visito el Kodokan. Durante casi veinte afios, Jinnotsuke Sano hahto essefando
judo basicoen la academia Shantinikan de Tagore, pero en este momento Sano habia
dejado su puestdagore queria revivir la practica de judo en la acadentganiyatoa
Shinzo Takagaki (1893977) para ir a la India. Takagadstuvo en la India durante dos
afos, ensefiando y haciendo exhibiciones de.judioa prética revolucionaria
introducidaen el dojo Shantinikan era gles nifas y los nifios entrenalgantos, algo

insolito en la India en el momento.



1.11

Carrera politica

Como se ha mencionado, en 1922 Kano se convirti6 en un miembro de la
Camara de los Pares, la camara alta de la Dieta japonesbrado por el Consejo

Privado conla recomendacion de su coleghprimer ministro Korekiyo Takahashi

(18541936). Le dijo a Kan , “Necesi tamos geentetlmtergrun® pi ens
en el exterior, de gobierno”.
Takahashi fue otro i nt erCeandoerajever, fueo mbr e ¢

enviado a estudiar al eatmjero, incluso anteseda Restauracion Meiji de 1868.abajé
como criado en Inglaterra y luegomo peoéren Oakland, California, donde panipo

en las huelgas laborales. Después de regaedapon, Takahashi fue a la quietiedido

a su vida disipadd@espués d estas experienciasntiende el valor del diner&e hizo
cristiano. ® convirtio en el dirigente deirfianzas de Japdrya que fue nombrado
gobernador del Banco de Japomyrantemucho tiempoMinistro de Economia. Fue
Primer Mnistro durangé sete meses (Del 13 noviembre de 1921 hasti2edle junio
1922), pero desempefiaba mejor su labor conmiskio de Hacienda y regresé a ese
puesto en los sucesivos gahies Las liticas financieras de Takahagmfurecieron a
los militares yfue asesinaal por militares rebeldes en 1936 durante el imtel®6 de
febrero. Ya quéakahashi tenia una gran baylaaconstituciongruesa, y una actitud
medi tativa, fue conoci do combBn194,llacMa ni str o
sonriente de Takahaspare@ enun billete de cincuenta yenes.

La Camara de los Pares se compaleiaristocratas, miembros de alto rango de
la sociedad, yde los contribuyentesmas ricos. Algunos de los miembros fueron
elegidos, pero la mayoria fueron designadose laaristocracia de por vidddabia
algunos que no eran aristocraticammo Kano,y que eran nombrados por una
designaciorespecial. Kano no se unié a ningumaction politica y siguid siendo un
diputado, haciendo lo que siempre hacia, la promoogdKatlokan judo y el trabajo
con, 0 a veces en contrdel Ministerio de Eduacion. Por lo tanto, el trabagie Kano
como miembro de la Camara de los Pdines casi siempre, un trabajo en la sombra y
parece que no jugo un papel muy activo en la politica de lar@aBrrealidadno era

muy popular en la Camara. Otros miembros, muchos de ellos con titulos aristocraticos,



estabanrritados con el hecho dgueKano, que no era un aristocrata, no diese muestras
de deferencia cuando se encontraba con.dllomo jefe @l Kodokany director de la
EscuelaSuperiorde Magisterio de la nacioKano estaba acostumbraddratar con la
gente. Respetaba a las persopas lo que habiatogrado, no lo qualecian Hubo
incluso un rumor de que Kano planeaba formapaido polfico Kodokan y que se
podria presentar ks elecciones. (De hecho, un numeroso conjutgamiembros de
Kodokan fueron elegidos por su cuentarg varias distritos, incluyendo el Primer
Ministro, en todo el pais. Sin embargo, los miembros de Kodokarderaruy amplio

espectro para formar un frente politico unificado.)

Entre los afios 1920 y 184 Kano se encontraba en una situaciéon muy dificil
politicamente. Lapolitica del gobierno japonés se himds y mas extrema. Un ejemplo:
durante décadas Kange resisti6 aapoyar el Rescripto Ingpial sobre Educacion
promulgado en 1890 EldRcriptqg esencialmenteexigié la adoracion del emperador
comouna deidad sintoista. Kaenia una perspectitatalmente seculay racional en
sus pensamientos. Era un confuciano de cabo a rabo, con poco interés en cualquier
nebulosa jerigonzeeligiosa 0 mistica, especialmente en consideua el empedor
era de al gun aKanoacree qua el énfhsis\ven una religioreerescripto

hariaqueseguidores detras religiones (o atepk ignoran.

Desgraciadamente, copias del rescripto habian sido enviadas a todas las
escuelas, junto con un retrato del emperadon, instruccionesle rendir homenaje al
retrato todos los déaantes de la clase. Los graduados de la universidad fueron
empleados como maestros de escuela en todas partes, y Kano no podian darles
instruccionesde que senegasen a rendir homenagela foto del emperador. Los
maestros teniaguehacerlg les gustara no; de lo contrario, deberian sispedidos (o
algo peor). Aunque Kano claramente no lestaba el Bscripto,ya queera contrario a
todas sus ideas sobre lo gqebdria ser la educacién modersayvidobligado, en 1922,
treinta aflos después de que etlicto hubiese sido promulgado apoyar el
reconocimiento nacional deleRcripto como codigo moral, ncomo una doctrina
religiosa. Br ultimo, Kanoseresistida tener que consagrar una shinden (kamidama),
un altar sintoistadedicado a Aaterasu (el empador se suponia que ern
descendiente directde Amaterasy en el Kodokan hasta que fue obligado a hacerlo

bajo la presién del gobierno en 1937.



En principio, Kano estaba a favor de la familia imperial, en la creencia de que el
emperador podria serviomo una fuerza unificadopor encima de la refega politica
partidista. Dio clasesl emperador Taisho Taisho cuando era un estudiante en la
Escuelaaristocratica, y dio una conferencia a Hirohitgoatacio. Kano, evidentemente,
tuvo variasreuniones pvadas con Hirohito también. Puede que tuviese alguna

influencia con el emperador, pero no era excesiva.

Los derechistas y ultranacionalistas rodeaadfano. Kano debid tener tratos
con eljefe de la ultradereha Mitsuru Toyama (185%5944),ya quetodo el mundo lo
hizo. Apodado el ShogunOscurd y el "Jefe de Jefes", Toyama fue el ciudadano
privado mas poderoso en Japon en el momento. Toyama esuolocrado en todo
tipo deactividad politica y econdmica del pais, principalmente a través de losiasispic
de la Genyosha, una sociedad secreta y la organiz@eidrista que fundé en 18810N
esta claro cuantmvé que hacer frente KarmoToyama, pero muchos de los estudiantes
de ultimo afio de Kodokan de Kano eran discipulos de Toyanmma ge dbs (Ryohei
Uchida) funddla Sociedad del Dragén Negbajo la direccibn de Toyama. En ciertos
mo ment os, Toyama era un maton fascista,
desinteresado, austerg que trabajaban silencioy en la oscuridad por lo que él

consideraba lo mejor para su pais y para Asia en general.

Kano fue miembro ddfinyo-kai (el Clubdel vierne¥, establecido por Kiichiro

Hiranuma (18671952) y Somei Uzawa (1871955),otros dogoderosos derechistas.

Al igual que todas las figuras prineies de la época, Hiranuma era un personaje
complejo. Como fiscal en el Ministerio de Justicia, Hiranp@siguiola corrupcion en
el gobierno ylos partidos politicos, obteniendmmerosas condenas. Desempefio los
cargos degefe de justicia de la Corte Srema Ministro de Justicia, Primer Ministro (en
1939), Ministro del Interior yushin (asesor no oficial derbhito durante la guerra).
Era tanfanatico como un extremista puede llegar a serlo, promoviendo la adoracion al
emperador, el expansionismo imipdista, la supresion de los derechos humanos y la
represion violenta de los opositores al gobieHicanuma fue quie emitio la orden de
arresto contraMorihei Ueshiba durante la represion ldesecta religiosa Omotoyo
acusandolo déesa majestad en 1938omoera de esperar, Hiranuma fue arrestado
como criminal de guerra delase Aal finalizar la guerra. El abogado defensmre

represent@ Hiranuma durante su juicio en el tribunal era Somei Uzawa. Uzawa habia

mi



estado implicad en nuchos casos importantes los dltimos afios, y también actu6

como abogado del Kodokan.

Kano dio varias conferencias en el Club del Viernes, pero eran apenas arengas
de derecha contra los enemigos internos y externos percibidos de Jlason.
conferencias @ Kanoversaban sobra forma de resolver los conflictos internacionales
a través de los principios del judo, la importancia de la educacibn moderna (de nuevo
sobre la base de los principios del judo), y su tema favoriil mut o Dbienest
prosperidadéd r avés de esfuer zo | ocHang iaclusbdcizoy | a ma
alguna exhibicién dgudo a algunosde los miembros del club. Estes sorprendieron

delo suave que parecia el judo.

Kano se vio obligado aceptarciertas politicagon las que o estabale acuerdo
con el fin de avanzar en su prop&usa de otra maneran otras palabras, se quedo en
el medio, la adhesién a un concepto cldegjudo. Los puntos de vista y lascaiones
politicas de Kano eran similares a e Kirmochi Saionji (849-1940), que fue Primer
Ministro de 1906 a 190&aionji y Kanohabiantenidovidasparalelas y eran similares
en muchos aspectos. Saionji pasdios afios en el extranjero, viajé y estudid derecho
en Francia ylasorbio los ideales de libertad y fratelad que prevalecen en ese pais. A
través de sus viajes por los Estados Unidos y Europa, Saionji desanalh@rspectiva
internacional y estaba informado de como se vivia y se pensaba en el extranjero. De
vuelta alJgdn, Saionji fue Ministro d&ducacidén en varios gabinetggrabajocon
Kano en la modernizacion del sistema educativo de Japdm largo de etapas
progresivas. Comorfner Ministro el liberal Saionjidefendié una forma democrética y
constitucional dgobierno en contra de las derdas de los politicos reaccionarios y los
militares. Saionji nunca dejé de oponerse a los militares, y en 1936 fue objeto de un
interto de asesinato. Tanto Saionji conk@no habian dedicado sus vidas a la
comprensiory la cooperacién internacional y eraonscientes de que el nacionalismo
estrecho ya confrontacion militarpara Japn o cualquier otro pais, res la manera de
proceder. Como Kana menudo ensefiaba “ Na di e g a n aLosecriticossea guerr
Saionjideci an que er a umndugde ajista b Kasnd tarbiéomal e scr i p
si esofuera el peor pecado posible parapolitico japoneés.

Saionji y Kano eran ciertamente patriotas pero no nacionalistas. Ambos eran

conscientes de los grandes beneficios que Japon habia recibido de la apephisale



mundo. Ambos creian que Japon podrieeager muchas cosas de Occidetdambién
que habia muchas cosas @ecidente podria aprender de Japdn (una de esaserasas
el judo). Sin embargoSaionji y Kano tuvieron que comprometempoliticamente y
socialmente. No podieevitarlo. Por otra parte, es injusacwsa a Kano y Saionji de
“cul pabi | i da gojupgarlos pasdtas estaadarastposibles de cumplir en
aquella épocgahaciendo caso omiso de las realidades y complei&ddd la sitacion, es

decir, culparlos por ser japoneses en ese momertohikoria.



1.12

El suefio olimpico de Kano

En 1909, Japon fue invitado a los Juegos Olimpicode. mo era de
espear, el gobierno japonés penso kano, que era un experto en educacion fisica y
con experiencia en asuntos internacional@sspués de un afio pensandgs&lano
acepto representar a Japén. El gobierno japonés presentd el nombre de Kano al Comité
Olimpico Internacional (COl), y fue debit@nte elegidoccomo su primer miembro
asiatico. e el representante oficial de Japon en los Juegos Olimpicos de 1912 en
Estocolmo. Elcontingente japonés consistia sf#o dos atletaspero al menosl pais

llevé una representacion

Kano en la época de su eleccidn para el Comité Olimpico Internacional

Durante su regresode los Juegos Olimpicos de Estocolmo, Kano vikig
Estadbs Unidos por primeraez, deteniéndose brevemente en Nueva Yorkdeo
pronuncié una conferencia hizo unaexhibicion Kano también se detuvo en el
Territorio de Hawaii y visito el dojo Honolulu que se habia abierto e® E3fuvo en
los Estados Unidos en dos ocasiones mas, en 1920 yH®938das las ocasiones que
visitd los Estados Unidoexhortaba a losiikei-jin (los americanosde ascendencia

japonea) a qQque se convirtiesen en “patriotas



Kano encabez6 la delegacion japonesa@nJuegos Olimpicos de Amberds
1920. Esta vez Japoén fue capaz de formar un equipo de mas deexgenasentre
deportistas, entrenadores y otro personal. Japén olstosmedallas de broce en tenis.
Kano no asistio dos Jugos Olimpicos de 1924 en Paris pero tudos Juegos
Olimpicos de 1928 en Amsterdarpero no formando parte del equipo de Japdn
Durante esosafics, hubo muchas disputas politicas sobre si Japon deberia 0 no

participar en los Juegos Olimpicos y a qué precio.

Sin embargo, en 1931, el Ayuntamiento de Tokio decidié hacarpropuesta
seria paraser la sede d®s Juegos Olimpicos de 1940. Cosiemprese hace en los
Juegos Olimpicos, fueecesario jusficar ante el COIl que se tenidas instalaciones
deportivas adecuadagiie existiaun adecuaderansporte publicoque habiauficiente
alojamiento para los visines, y, lo mas importante, que exis@esuficiente
presupuestara realizar los Juego$okio pareciaque no era muy bueno en ninguno
de estos requisitppor no hablar de que estaba ubicado en el Lejano Oriente, por lo que
su oferta parecia una posibilidad remota. Debido a su reputaciGxperiescia
internacional, Kano era realnteria tinica esperanza para Taki

Afortunadamente, Kanacepto el reto de presentar la candidatierd okio, y se
dedicé de todo corazén a la causa, sobre todo porque las probabilidades estaban tan en
contra de él. Kano crecio en el periodo Meiji, durante el cual el lema de lafépoca

“ S h ay cuerpo\dlantentel o hay nadeequn serhuman no puede | ogr e

Después dabrir una nueva sede del Kodokan de cuatro meoSuidobashi en
1934, Kano paso casi todo su tiempo,Japény en el extranjero, promocionand
candidatura de Tokio para los Juegos Olimpicos de 1940. Habia nulstésios:
posibles ofertas detras ciuéddes (Roma, Helsinki y Londres), la politica internacional,
consideraciones econémicas resultantes decdaercializacion de los juegos,
maquinaciones de politicos, empresarios y militares en la sombra, la ubicaaditedist
de Tokio, el soborno de los funcionarios, el racisynmo en ultimdugar, la oposicion
a la candidatura dentreedpropio Japén. (Poupuesto, este tipo de hectmlagan cada
candidatura olimgia, pasada, presente o futirhos Juegos Olimpicosed1932 se
celebraron en Los Angelesprovechando los JuegoKano se pasétodo el tiempo

promocionando la candidatura @ekio en todo los Estados Unidos. Hizo o mismo en



Europa mas tarde, entre 1934og Juegos Olimpos de Berlin de 1936, reuniéndose

con altos funcionariode casi todos los paises europeos.

El gran obstaculo para una oferta con éxitw parte deTokio fue la guerra
instigadapor Japén en China en 1937 Lasuei 6 n se pl ang@mo de i nm
puede una nacion en guerra celebrar uhggos Olimpicos, un evento que tiene por
objeto promover la p&z’A riesgo de perderlo todo, Kano excuso6 sin conviccion a su
p ailsa:gueffa en Chinanotierada que ver c laswerdaderasd e por t €
intenciones de Japén en China sogue sea un pa mejo, librandola de
f r acci o nMentras losogiones de combate chinos no bombard&okio, no

hay nada de qué preocuparse”

Kano contrarrestdhabilmente todos los argumentgmliticos, econémicos y
organzativoscontra Japon, y despaiélemuchos tomay daca, los esfuerzos de Kano
fueron recompensadan la reunion de 1938 del COIl en E&iro. Kano dijo de la
r e u n iMi& oponerites intentarairarme al agua y ahogarmperonol o | ogr ar on” .
La comision confirméa Tokio como sede de loduegos Olimpicos de 1940. Kano
prometié que Japdén no convertitts Juegos Olimpicos en un espectaculo nacionalista
como ocurrio conlos juegos de 1936 en Berlin. Serianos verdadero Juegos
Olimpicos,en los que las naciones se juntarian bajo un esd&ipaz y de amistad.

Curiosamente, Kano no pres@mpara que el judse incluyeraen losJuegos
Olimpicos de Tokio de 194®or el cotrario, se mostro reacio a meter el judo dentro
del pr ogr aljpdo npes ungdaperte.“Es un arte. Es unaieieBs una forma
devida.” Kouen la inctusiom idegudo en los Juegos Olimpicasteraria su
caracter como un vehiculo para unir a la gente. Las organizagiaeeénales de judo
competirianferozmente et r e s i par a gaacoaguier pecioay pane d al | a
cualguer medid. Ese no es el proposito de judo. Kano estaba abierto a laediea d
inclusién del judo en los Juegos si otros paises estafaror, pero él no insistio. Para
Kano,los Juegos Olimpicos eraobretodo el paradigma dejuegolimpio. Cuando los
delegados europeqgmopusieroncelebrar bs juegos en agost&ano sugirioque era
mej or sept iHtemppoenJgpan eq agesto‘es muy caluroso y hurhedo.
competidores japoneses, que estan acostumbradestas condiciones dimrnoss,

tendriarventaja sobre los atletaed ot r os pai ses” .



Kano en la cubierta del Hikawa-maru. La foto fue tomada
unos dias antes de su muerte

A pesar de que la candidatura de Tokio parecia segura, Kano sintio que la
creciente militarizacion el belicismo de Japdn destruirian todos sus esfuerzos. En su
viaje de vuelta a casa desde El Cairo a través de Vancouver en el barco-iiawa
estaba claro que Kano estaba agotado, fisica y mentalmente. Mierdrét dgberia

estar felizpor su éxito B El Cairo, sde veia decepcionado, casi angustiado

Kano estaba obsesionado mmmseguirque los Juegos Olimpicos de 194@
celebrasen en Tokia cualquierprecia En @ntra las érdenes de su médico, Kano
insistio en hacer edrduo viaje a El Cairo eh938 yse neg6 a llevar a nadie que le
acompafiara: “Podrian iLadti;noqueKaeorescebiéo ames mi
de su partida fuena carta de despedida a esposa. En mi opinién, conseguir los
Juegos Olimpicos de Tokio era la mamggakano ddrabajar para la paz. Si los Juegos
Olimpicos debian celebrarse €akio, el ejércitgaponés tendria que mantenerse en un
segundo planoSi el resto de paises tenian que formemequipo olimpico, habria
menos tiempo y dinero para desplegar un ejéredaoaque los degos que se celelsen
en 1940, tenia que haber una tregua informal entre las nacionesgdestamento, con

la esperanza de que continuasis adelante

al



Fotografia en memoria de Kano mostrada en su funeral

El Hikawamaru zarpo6 hacia Japén el 22 de abril de 1938 A principios de mayo,
Kanose puso bastante enf er Bstoy enferm@porqugele f ue
mundo est aEl entifuéintemanddtomer alimentos y beber sake cada dia,
perogradualmente se hizo mas y srmdebil. Kano murié temprarnia mafana del 4 de
mayo de 1938, a los setenta y siete afios de edad. La cassardeerte se registro

comoneumonia. No habia ni un solo miembrbliKedokan en el barco.

Cuando regreso el Hikawaaru a Japon, el ataud de Kano fue cubierto con la
bandera olimpicg bajo de la nave. El 9 de mayano tuvo un funeral sintoista en el
Kodokan,al que asistieron miles de persanzsmentablementejos mesesespuésie
la muerte de Kano, losJuegos Olioggi de Toki o 1940 fseranaon <c anc
distraccion paralos nt er e s e s n a c llaguera habg canenzal@en Agia” .
y estaba a punto de estallar en Europa y el Pacifico. Tras la muerte de Kano, el judo fue
presentado en el Kodak comou n ananifestac 6 n d e | espirituo japoné
se convirtié6 en un arma mas en el arsenal de la nacién. Una imagen de bronce de Kano
gue se habia erigido delante dé&Ekcuela de Magisterio de Tokio fue fundieta 1939

para ayudar al esfuerzo deegra.

Teniendo en cuenta su estilo de vida itinerante,es de extrafiar que Kano
murieseen un viaje. Estaba siempre en movimiento, buscando medioses)ejoas
eficientes y beneficiosos pdeapresentacion de su mensaje. \lida de Kano no fue en

vana En 1958la estatua de Kanee volvid a colocar delante la de la Escuela de



Magisterio de Tokiqahorala Universidad de Tsukuba) y otra fue colocadaentrada
del Kodokan. Su vida y su mensaje sigue inspirando a la detdelo el mundoTal y
como éld e ¢ iLaaenseffanza de una persoitéuesa puede influir en muchds, que

se ha aprendido bien en una generacidorusepden transmi.tir a un cen



2

Kano, su vida privada

Kano fue el mas publico de las figuras publicasmpre estaba en el Kodokan,
ensefiando y dando conferencias en todo tipo de instituciones educativas, viajando por
el mundo, a peticion del Ministerio de Educaciépaya promocionadle la causa de $0
Juegos OlimpicosParece que apenas tenia tiempo paraida pivada. Intentaremos

dar aqui una vision de este lado de la vida de Kano.



2.1

La vida familiar de Kano

En cuanto a su familisgra "de tal palo, tal astilla'Los hijos de Kano lo
recuerdan ausente en la mayor parte de las ocasiones. Cuamhdoesstznsa, pasaba
gran @arte de su tiempo en su estudioe lechocuando Kano llegaba a casa su familia
se ponia en fila para recibirle y Kano se iba a su estudio inmediatarfPaneise haber
ensefiado a sesposa, Sumako, un poco de judo. Este entremaoncomenzé@n su
luna de nel, pero su formacion no pudo continuar duranteeho tempoya queKano
y Sumako llegaron #&enerocho hijos:cinco hjas y tres hijos. Como suele pasan los
hijos de pad¥s famosos, un par de los hijos Kdano se volvio resentidoy rebelde.

Ninguno de los hijos Kano practicaba judo, y dos de ellos parecendathedo.

El primer hijo, Rishin (1894934), fue un pintor. Estudio arte en Europa, y
tom6 la drastica medida deambiar el apellidode Kano por el de su madre
convirtiéndoseen Rishin Takezoe. Kano no derramo una lagrima cuando Rishin murio,

y fue a trabajar como de costumbre, el dia después de la muerte de su hijo.

El segundo hijo, Risei (1901986), trabajé para la casa imperial como
archivero Se convirtiéen el tercer presidentiel Kodokan en 1946, trad presidente
namero dos, Jiro Nangqueera sobrino de Kano y un estudiante, tamida academia
privada de Kano como en el Kodokan. Ya duéango era un vicealmirante de la
Armada Imperial, las autorddes de ocupacion le consideraron inaceptable para dirigir
nada, asi que tuvo que dimitir de su puesto en el Kodokan. Aunque Risei Kano
reemplazé @&Nangode malagana, hay que decir que presidibKodokan de 1946 a
1980,enel periodo de expansignundid del Kodokan (aunque fuesemo un depoe,

no como una forma de vida tal y cosw padresiempre habria queriglo



La familia Kano alrededor de 1902, con seis de su ocho hijos. Risei, el
segundo hijo y tercer director del Kodokan, es el segundo de la derecha

El tercer hijo, Riho (191:2946), fuela oveja negrale la familia. Arrestado dos
ve c es por | a pocbnifcriaat emini zaar c,pRho enbas comur
decididamentadeas izquierdistas. Kano tuvo que interrumpir un importante viaje a
Europa para consegujueRiho fueseliberado de prision. Kano fue duramente criticado
por el comprtamiento de Riho, tantque dos de los instructores de alto niveleén
Kodokan exigieron sdimision. Incluso llegaron a amenazar con irse y crear su propia
organizacion de judd<ano siempre defendiasa hijo Riho,ys6ld e excusaba: “
no es asiEl ha estado viviendo fuera de casa durante un t&gpo y Y edaba en
Europa cuando fue despedido de su trabajo como maestro enkahiguwm pude
aconsejar |l o” queKiofuese liberaddeilagcaréeld pero de inmethdo
envié a Estados Unidasestudiar en la Universida® Chi@ago. guia comprometa
con las causas de izquierda y trabajé como corresponsal en el extranjero para el

periodico japonés Asahi Shimbun. Murié en un accidente automovilistico en 1946.

Las hijas de Kano también practicahanpocoel judo, inclusola primera hija,
Noriko (18931956), fue direct@de la Division del Kodokan de la Mujer, cuando fue
fundada enl926 vy, obtuvo el primer dan. Norikese casécon Tetsuo Watanuki, un
respetad@rofesor de liteftra. Noriko parece haber sid@ favoritade Kano.Incluso
Noriko, sin embego, deciaque hasta que Kano no tuvo mas de setenta afios no
comenzO a actuar como padrealyuelo. Kano jugabaon los nietos, y llevaba su
familia de excursion, a menudo a visitar a sus hijas en diferentes partes deSiepon.
hijas Tadako (nacida eh895) y Sawako (nacidda898) se casaron con el mismo

hombre, Kazu Shogenji, uno de los parientes paternos de Kano. Sawako Kano se



convirtié en la segunda esposa de Shogenji despuwpsedalleciese sprimera esposa,
Tadako Kano Mareko (18991959) otra hija de Kano, se casé con un hombre de
negocios Kojiro Hatanaka. Atsukpacida en 1907), la cuaitga de Kano, se casion

un hombredel judo, Masami Takasaki, que fue presentado a Atsuko por el propio Kano
Takasakifue el ganador del prim&ampeont del judo de Japoen 1930y llegd a
obtener el noveno dar{Se desconoce el afio de la meede Tadako, Sawako y
Atsuko.)

Mientras que los hijos de Kano no se preocuparon mpehel judo, muchos de
sus sobrins y sobrinas estudiabaon sutio en suacadena privada, el Kodokan, o en

algunade las escuelas donde fue director.

La familiade Kano vivié de una forma sencilldrugal en sus habitos, nunsa
gastabalinero en ropa fina enaccesorios, 0 comidas eat Esa era la forma de vida
de unsamuagi: sin ostentacion, nada extravagante o llamativo, austera y digna. Kano
también taia el desdén de un samurai por el dinero. Bstaud noble, pero poco

practica en la era moderraasi lo lleaa la bancarrotan varias ocasiones



2.2

Personalidad habitos

Ensu vida personal, Kano sigui 6 lasu m
maxima eficiencia." Odiaba perder el tiempo. Si alguien llegaba tarde a una cita con

Kano,tanpont o como | a persona |l egaba, deci

No estaba nteresado en tratar cosasignificantes. Comia lo mismo todtss
dias para almorzar, asb perdia tiempo erener que decidir qué comebiempe
llevaba un paraguas pana tener que preocuparse por si llovia o no llo@iaviajaba
con sus hijo nietos y estaban esperando un tren o lo gaglk&no les pedia que
nombrasen los objetos que les rodeabanngtés para no perder la oparidad de
estudiar. Cuando se iba de excursiomas moranas con sus alumnos, nunca iba
simplemente podisfrutard e | as vi st as. E |, considesa estos c i a :
factores imprtantes y como se debia reaccioggpué pasa si merdo? ¢Qué pasa si
me veoenvuelto en una tormenta, una inundacion o una toengenhieve? ¢Qué haria
si fueseatacado por un anma | s alin vigg el& playa n@ra solamenteina
agradable excursion. Se trataba de un laboratorio al aire libre en el que aprender a no
tener miedo del agua y como nadar, esdmente importante patas jappneses, cuya

nacion esta rodeagbmr el océano.

Kano siempre llegbaa la estacion justo a tiempo para tomar el tremadlajo,
tratando de arreglar tattemas como podian el camino de casa. En otras ocasiones
durante viajes mas lgms que requieren transbordé#&no se podia pasamarias horas
hablando en un café cdos colegas si él considemportanteel tema con lo que
muchas veces perdia el tren. En dias de gran afluencia de viagras darante las
vacaciones de verano, no habia asientos de primera clase en el tretesigardo que
el director de la Escuela de Magisterio de Tokjresidente del Kodokan iba &arcera
clase. Los otros pasajerds tercera clase eran a mensds estudiantes dedscuela o
mi embros de Kodokan: “Mira |que viaglamconl | o

nosotros en tercera c¢cl ase”. A Kano no | e

tren le llevase su destino.{ano decia esto porque a veces se sabiaen equivocado

en una estacion concurrida debidgue llegaba en el dltimminuto al andén

axi

a,



En realidad, cuando viajaba era el unico momento en el que Kano se encontraba
relajado. Estaba haciendo miles de cosas antes de comenzareympaiaj cuando se
subia al trepal barco o al avién, Kano se calmalkanono veia viajar cmo una carga
o algo agotador sino como un descanso reconfort@uando era posible volar en
aviones comercialegKanol e gust aba v iMejeacantanolacemttas ma s . “

nubes y mirar hacia abajdassc ont i nentes y | os vastos mares

Kano creia ge la préactica del judo lkabia ensefiada ser ecuanimeno
agitdndose o excitdndosenca,no mostrando ni excesiva alegni tristeza extrema y
aceptando y tratandas cosas tal como son, takgmo suceden. Durante un viaje en
cochede Francia a #lia, el coche en ejue viajaba Kano casi cayun precipicio.
Aunque la mitad del coche estaba sobre el precipi@oo, imperturbable, le dijo a los
otros pasaj erNose peedcape Todorva bieaAlgaisn]legdra pronto a

rescatarnos

A Kano le gustaba hablamNo le gustaba hablar de cosas insignificantes sino
teneramplios debates que fuesen de las partes mas pequefas de un tema a sus mas
importantes implicacione®\ diferencia de la mayoria de los japoneses, que tienden a
ser timidosy les resulta dificil expresar sus opiniones de forma clara, Kano era un buen
polemsta, tanto en su lengua nativa comoregiés. Nunca se enfadab&m@estridente
en s argumentosugaba un judo verbal), pero era tenaz. Kano se negaba a ceder si
pensab que tenia razon, discutiendo, si es necesario, hasta la media noche con los
invitados a su casacon los funcionarios del gobierno, entre ellos el propio Ministro de
Educacion.

A Kano, sin embargo,no le gustaba mucho dar clases en aunla Los
estudiates decian que sus clases eran aburradagjue los estudiantsselen decir eso
de todos los profesoreEn ocasionesnclusodos otres se presentaron enfadados ante
Kano. Realmente, era mejor administrador que maestro., kkem@mbargotenia una
reunion de forma individual en el despacho de direccion con cada estudiante al menos
una vez antes de que se graduara. Sietegrdeciaa sus & c i pul os: “EI est
hermoso. Cuando estudies, asegurese de eestimtarse con kspalda recta, y trata a

tus libros, papelut i | es de escritura con respeto”



Kanole daba estosinco consejos a sus alumnos cuando se graduaban

1. No bebademasiado.

2. No dejs que w©s estudianteste vean ir al bafio. (Estaxtrafa
recomendacion, creemos (geepuedé nt er pr et ar como “ Si
tu dignidad en la escuela, y no dejes que tus asuntos privados se
entrometen en tu comportamiento publ
Nunca dejesjue nada agite tu confianza.

No te olvides de aplicar el espiritu de la educacion ersehtido mas
amplio posible.

5. Aunque te hayas graduado la Escuela de Magistefiesto nosignifica
gue ya seasin maestroDebes aprender a utilizar las habilidades que has

adquirido en esta universidad en cualquier empresa.
Veamos ahoralgunos ejemplos das ideasle Kano como educador.

Kano ani maba a mauatenerse i mayimientof dorsnir l@en, “
estudiar maho, disfrutacontodd. Tambi én | es decia que “Las
estan muy bien, de hecho son necesarias glefmal, sin emlrgo, el casenso es

esenci al

Si Kano veiegueun estudiante camiba por un pasillo aparentando poca salud,
le parabay le decia “Es neces@ hacer mas ejercicio. Ham poco de educacion
fisicd . Esto mismo se | o decia tambdamsma a sus

situacion bien cuando acudian a su oficina, o, incluso, en alguna reunion.

La universidad tenia un barco queusiizaba paraventos escares. Cuando ya
no funcionaba los estudiantes exgyon que la escuela construyese uno nu&lo

directorKano se negd porque no habia dinero extra en el presupuesto para eso.

Kano | e squiga ynbarcontie8g consigan dineraistedes mismogsara
construirld .Los esuidiantes lo hicieron, obtenienduficientes fondos mediante la
recopiladon de las donaciones entre lmgestros yos alumnos. Kano no contribuyd
con unsoloyen pero cuandge construyo el nuevo barco, dio una importante donacion
para su mantenimient&ntoncese dijo a Ueno, el lider estudiantil de los esfos de
reaudaci 6n Idahechoaumbendrabajd, casi demasiado bueno. Aatiggda

como esta no siempre tienérito. Si usted carece de apoyo, habra momentos en los

e

C



que incluso el mayor esfuerzo individual no sera suficiente para lograr una meta. Tenga
edtoen cuent a, y en | a vida esbespués deyeste!l i j a

Kano se levanto y se fue.

Kano a los sesenta v ocho afios

Kano mantuvo diarios en japonés gaglés durante toda su vida. No es
sorprendente qusu escrituraen ambos idiomafiuese perfectakano escribié muchas
carta enlos dosidiomas, gramaticalmente correcta$aciles de comprende€uando
hablabaen inglés, pronunciaba cada palabmn daridad y distincion. Durante un
tiempoKano se interesé por el esm@anto, y jugccon la idea de tratate introducir un
alfabeto latingpara escribiel japonés en lugar de utilizar los caractet@gaos (kaii) o

la escritura nativa japonés (kana).

Kano nomedia mucho mas de 1,5 metros de alto, pero era muy,faerten
peso alrededor d&2 Kgen su mejor momento, cdaertes gemelos y antebrazass
estudiantes recuerdan que Kano era muy flexible, pero tan pronto cdmamrEaba
una técnicasu cuepo pareciaonvertirse en una barra de hierro. Sus movimients er

rapidoscomorelampagos.



Kanono fumaba, y no le gustalgaielos demas lo hicieran. Bebia un pouoa
botella de sake, una botella de cerveza o una copa de vino. No le gustaba en absoluto
que las personas bebieran demasiadaina cena o banquetecyando esto ocurria
abandonaba inmediatamente la celebradici a en su escuel a a
mejor no beber alcohol, pero si tienen que hacerlo, sean conscientes de su salud, su

bolsillo y su comportamiento”

A Kano le encantaba comer. Le gustaba la comida japonesa, china y occidental y
fue un gran comedor hasta el final de sus dias. Era famosonparse un par de filetes
dos o tres veces a la semana. También le encantaba la fruta: en su ultimo viaje en su

equipaje habia varias cajas de naranjas y una de pomelos.

Cuando Kano desarroll6 diabetes en sus ultimos afios, tuvouglae su dieta,
perola comida seguiaierdo unade sus mayorealegrias. Apartee la dabetes y déas
piedras deftifion, Kano estaba sano, y casi nunca fue a un médico, a pesar de que sufrio
varias intoxicacioes alimentarid ocasionas porque le gustalmamucho los mariss
crudos Tuvo problemas corias piernas en sus Ultios afios y de vez en cuando se le
llevé auna cita o una conferencia enaucamilla.Era aficionadal final de su vida la
moxibustion ferapia de la medicina oriental que utiliza la raiz prensada géahta
altamisa o artemisa a la que se le da forma de cigarro puro denominadpynaxa
utilizacién de lasaguas termales, especialmente antes y después daijles lairgos.
También era muy aficionado a los masajes amesaufph masaje de presiones que
presenta analogias con la acupuntura, el shiatsu y varias formas de masaje de

acupressionbasado en la medicina china)

Kanoiba siempre impecablemente vestido en cualquier eslilestilojaponés u
occidental. Con la excepcion de un par de fotos tomadas en sus dias de estudiante, Kano
aparecesiempre en kimono japonés formapn untraje occidental, corevita con
cuello almidonado y corbata con el atuendo ceremonialpn medallas y gales
dorados.

Hay dos fotos famosade Kanohaciendo judpuno de pie sola en gentali

(posicion natural) y otra emparejado con Kyuzo Mifune.



AN

Kano y Kyuzo Mifune durante un combate

Kano en 1932, a la edad de 72 afios, demostrando la posicion
de shizen-tai (posicidn natural)

La mayoria de las fotos que tenendesKano haciendo judo durante la segunda
mitad de su vida son fotos publicitarias, y por tanto preparadas, en las que Kano

aparecia ensefiando a las megg a sus alumnos mas joveraegantemente ataviado.



Fotografia publicitaria en la que Kano supervisa una sesidn
practica con mujeres, aunque no mira a los estudiantes sino a la
camara. Obsérvese que la mujer que estd a su lado es
considerablemente mas alta que su compafiero masculino.

AR

Otra fotografia publicitaria en la que Kano ensefia a dos jovenes

alumnos
Kano era un poco “dandy”. Apareci o6 en el

en un caballo blanco vestido completamente de luto. A lo largo de su vida fue

cambiando de peinadmn la idea de ocultar su creciente calvicie.



Cuando Kano estaba viajando por el mundo promoviendo la causa olimpica,
tuvo que entrevistarse tana gran cantidad de persoiraportantesde los paises que
visitd. La mayoria de ellos habia oido hablar dleeputaciéon como fundador del judo
Kodokan y su trabajo como ehdrede los deportes japonesé&sperabam®ncontrarse
con un hombre alto ge aspectotktico y quizas un poco rudo de modalésdos se
sorprendia al ser recibidos por umombre pequefio kegantemente vestidoyn
distinguido caballero, con un aire de estudiante y una manera refinada y educada de
hablar. Enocasiones, sin embargo, el travieso y pequefio Kano, podia sorprender a todo
el mundo, haciendo una demostracion improvisada de la iafidat judo con algun
oficial o un guardaespaldas. Kano era muy tranquilo y encantador con todo el mundo,
otro aspecto del buen judo.

A pesar de su extraordinaria carga de trgh&gmo nunca se quejo de fatiga. A
él, inclusq no le gustaba oir la frasesDkaresama deshité'Debe estar muy cansado”)
y cauandoalguien se lo decia, Kano respondl®@o no estoy cansado." Cuande
relajabg le gustaba jugaal Go con oponentegjue erang menudpmaestros del juego,
muchos de ellos amigos de Kkno siempresacaba lo mejor de si mismo para intentar
ganarles. Para hacer esto él tenia que concentrarse intensamente en el juego, que es muy
complicado y exigente. Ademas de esta aficion a Kano le gustaba tocar un poco el
shakuhachi (flauta japonesa) y coleccionabfigiedades, especialmente jade. Ademas

le gustaba criar bonsais, plantar y cultivar arboles y verlos crecer.

Habia algunas cosas que Kanmca pudo dominaAunque Kano crecié al lado
del mar,le gustaba ir a la playa, y promoVas deportes acuaticentresusestudiantes
universitarios, nunca fue un buen nadador. Llevaimcamara consigo en sus viajes al
extranjero, perode casi unas cien fotos solma es buena. Siempre olvidaba o
extraviabalas llaves, en consecuenda quedabauchas veces fuarde casa de su
oficina. Muchas veces olvidaba su pasaporte cuando saliéage Eternamente
optimista Kano le decia su secretaria ansiosa entales asi one s, “No te

Todo va a salir bi en”

Como se ha mencionado, Kano fue muy generoso usrestudiates, incluso
llegd a entregar toda su paga en casos de extrema necesidad para mantener el Kodokan
a flote. Ya que utilizo muchas veces su propio dinero, se encontré en dificultades

financieras debido a los fuertes préstamos a los que teniacgreftente. Varias veces,



de hecho, Kano estuvo a punto de tener su cabargada y muchas veces tugoe
empefiarsus muebles y otrgsertenencias. Al final de su vida su situacion econémica
era tan precaria que sus amigos y simpatizantes ricos estmango como evitar la

bancarrota.

En 1909 se creo l&undacion Kodokawy recibi6 la aprobacion del gobierno. Al
principio, los donates de la fundacién erdano, algunos de sus familiargsalgunos
miembros ricos deKodokan. A medida que el Kodokan ment6 detamafio e
influencia, la fundacion comenz6 a recibir apdyanciero de diversos sectores,
aungue no recibio subvenciondsl| gobierno, debido gue Kano no queria que el
Kodokan fueselependientelel gobiernoLa situacion econémica era tan mala que en el
quincuagésimo aniversario del Kodokan, con el fin de evitar la quiebra,dstatdecio
una cuota que debian pagar tddstitulares de un cinturén negro (en aguel momento
casi cuarenta mipara paar al sjuiente dan. Ya queubo una gran opsicion a estpla
idea fue abandonadA pesar de todos estos problemas financieros la cuota que pagaban
los alumnos del Kodokan era bastante razonable, debido al deseo de Kano de hacer el
judo accesible a todo el mundo



2.3

El punto de vista de Kano sobre la religion y la educacion

A Kano no le gustaba ninguna reéfig organizada. Pensaba eléss que eran de
personasde mente estrecha y poco amplia de miras (por no decir, demasiado
supersticionas). No obstante éhico libro que ha llegado hasta nosotros de sus
pri meros afios de estwudiante es wuna copi a ¢
monje Tendai Nizo. Una de las afirmaciones que el joven Kano habia subrayado en rojo
era “Las per sonas rigquezasrged yealldesstdarse cueniasqoeaeh d o

verdadero tesoro esta en su interior

Una vez, en la Escuela de Magisterio de Tokio, un miembro del Claustro
llamado Yamamoto organiz6 una serie de conferarsobre el cristianismo dadas por

el sacerdote jamés Tokutomi, sin el permiso de su director Jigoro KAnéamamoto

se |l e pidioéo que acudiese a |l a oficina del |
pedi do permi so usted par a ha diato su pesntiso ? " . Y a
ahor akRano dij o: “Demasiado tarde. Tokut omi

cristianismo, porque es un tema muy limitados alumnos ecesita aprender otros

temas mas importantes como el sitio que debe ocupar Japén en el mundo moderno y no

la sobre la* ver dad” del cristianismo”. A Kano |
Filosofia en el curriculum, pero libre de la propagandgiosia, sintoismo, budismo o

cristianismo.

Uno de los pilares de la filosofia educativa de Kano es que la educacién debe
estarcompletamente separada de la religion. La ensefianza de la ética es necesaria, pero
no las clases sobre la doctrina religioEh.fundamento de la ética de Kano era la
filosofia de Confucio. Si habia alguieth queveneraba Kano era a Confucio, un ser
humano real, artista y esteta, asi como un pensador social y un educador. Kano fue
fundament al en el restableci miento de | a
1907. Ahora, gracias a los esfuerzos de Kano, cada cuatro de abril se celebra una
ceremonia paraonmemorar a Confucio, el patrén de los educadores y del pensamiento

racional, en el Ayuntamiento de Yushima.

Durante la era Edo, la educacion primaria se llevaba a cabo en las escuelas

adjuntas a los templos budistas y la educacién superior en las asmdemfucianas.



Después de la restauracion Meiji, fueron los misioneros catolicos o protestantes los que
establecieron las primeras escuelas modernas del Japdn. Estas escuelas tenian
curriculum la ensefianza del cristianismo. Como reaccion a laamede las escuelas
cristianas, las distintas ramas del budismo fundaron sus propias escuelas, pero de nuevo
la ensefianza se basaba en los principios religiosos. Kano, director de la mas grande
escuela de magisterio de Japon, queria que sus estudiantegienansus creenciasn

el dmbito privado, mientrague en las materias que ensefiaban deberian, en todo
momento, mantener un enfoque racional. En cuanto a la ética y la educacion moral, a

Kano le parecia ideal la filosofia confuciana.

Tetsuji Morohashi 18831982), un graduado en la Escuela de Magisterio de

Tokio y luego profesor en | a Universidad,
diccionaio de caracteres chifaponeses ( qui nce vol Umenes) . Este
mayor que | a compalaoi de delgl éBDi dei Oxfor d”

era un joven profesor de la Universidad, quiso ir a estudiar a China, pero la Universidad

no tenia fondos para becarlo. El dicgdKano reconocié la valia del joven Morohashi

como estudioso de la literaturaicna y | e di jo “Vamos a ver (
habia hecho varios favores a uno de los miembros de la familia Mitsui, que eran muy

ricos. Cuando la familia Mitsui dijo que querian donar dinero para los proyectos de

Kano, éste dijo que tenia a la persadacuada. Consiguié que la familia donase 500

yens y afiadié de su propio bolsillo otros 300 yens, lo que permiti6 que Morahoshi
estudiase en China durante dos afios. Morahashi, que vivid casi cien afios, se convirtié

en el mayor estudioso y compilador deaithnarios de la literatura china en Japén (y

probablemente en China también).

En una ocasi 6n, Mor ahashi di jo a Kano: *“
tan pequefia?. No hay una sala de lectura, por lo que los estudiantegueisentarse
en sillas en el pasill&in embargo, la Escuela tiene un dojo. ¢ Qué esta pasandb aqui?

Sonriendo, Kano respondi 6: “Hay muchos sit
l i bro pero sélo un | ugar donadsemprefagea pr act
“l'a educaci o6n deberia hacer a | os estudi
bi blioteca”. Sin embargo, Kano encontr o |

ampliar la biblioteca en el proximo presupuesto.



Sorprendentemente para ser eédior de una Escuela de Magisterio, a Kano no
le gustaba mucho el aprendizaje a través de los libm@saque €l mismdabia leido
demasiado cuando era estudiante. Sentia que deberia haber limitado sus lecturas a un
campo importante y no desperdiciartiempo en material extrafio. (El supeficiente
Kano no consideraba quebiese leer un libro por placempor interés general). En su
Escuela se consideraba igual de importante la educacién formal glweéién fisica.
A pesar de es$a consideraciongsparece un poco exagerado pensar que Kano
desanimara a sus alumnos, con unas pocas excepciones como Morahashi, a leer

demasiado.

Como pedagogo, Kano se adhirié a la corriente que propone el acercamiento a
los conocimientos de una manera progresiva. ParKla verdadera inteligencia se

debe a un diligente estudio y un desarrollo moral, no es una habilidad innata.

Con la excepcién del incidente con su hijo Riho, la vida de Kano estuvo siempre
libre del escandalo, sin encontrarse en ella nunca lodé®®nios de la ruina: el
dinero, el sexo y el vino. Kano utiliza desinteresadamente casi todo su dinero para
mantener a flote la Academia Kano y el KodoKsdoncatuvo lios de faldas y demb
su vida a su esposa (ademas ¢,cuando iba a hacerlo con locogupagstaba?). Como
ya se ha dicho, Kano era un bebedor moderado y cuidadoso.

Kano siempre estaba pendiente de todo y ademas creia que tenia razén, una
actitud que causé una friccion incesante con los burécratas y oponentes politicos

durante toda su carge

Tanto en su vida publica como en su vida privada, Kaeaufuconsumado

1] ”

hombre Meij.i Las personas destacadas du
creian que sin el trabajo duro y constante, nada podia lograrse. Eran muy conscientes de

la ne@sidad de que Japdn se modernizase pero, estaban igualmente convencidos de que

los valores tradicionales de la cultura japonesa debian ser renovados y mantenidos. Eran
internacionalistas que querian lo mejor para el mundo entero. Ese fue siempre el

propésio de la vida de Kano.



